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Giris
Merhaba (kiz) kardesim,
BuglUn sana milyonlarca ¢cocugun ve kadinin en yakici gindemini anlatacagim.

Tarkiye isci Partisi, uzun zamandir “okullarda bir 6gin Ucretsiz ve sadlikli yemek haktir”
diyor.

Neden? CUnkU bu dizende beslenme cantalari bos kaliyor. Cinkl bu dizende c¢cocuklar,
siniflarinda acliktan bayiliyor, ac karinlariyla derslerine odaklanamiyor. Tum bakim yukunG
sirtlanan kadinlar, beslenme cantasina bir parca peynir, bir parca meyve dahi koyamamanin
yUkU altinda eziliyor.

Oysa bir devletin en temel gbérevlerinden biri, karni tok, sirti pek cocuklar icin calismaktir.
Ama Saray Rejimi, “butce yok, kaynak yok” diyerek bu memleketin milyonlarca cocugundan
bir 5gUn yemegi esirgiyor.

Ayni Saray Rejimi, konu cocuklari okuldan koparip sanayiye ucuz isglcl olarak sUren
MESEM projesine gelince, milyarlarca lirayl patronlarin cebine “tesvik” diye koymasini
biliyor!

Yani bize diyorlar ki: Cocuguna yemek veremem ama istersen onu sanayiye gdnderebilirim.
Maasinil da patrona yuk etmem, senin vergilerinle ben éderim.

Bu acik bir siyasi tercihtir. TUrkiye’nin kaynaklari bGtin cocuklarini doyurmaya yeter!

Ama bu iktidar, okullarda ¢cocuklarinin karnini doyurmayi degil; 14 yasinda, 15 yasinda, 16
yasinda cocuklari yok pahasina sanayiye ucuz isglcl olarak sGrmeyi tercih etmistir. MESEM
projesi kapsaminda haftada 1 gln okula, 4 gin, 5 gln sanayiye giden, pres makinelerinin
altinda ezilen, zehirli kimyasallar soluyan cocuklar, iste bu tercihin sonucudur.

Mesele sadece bir “ekonomi” meselesi, bir “kaynak” meselesi degil.

Saray iktidari yoksul annelere “sana kres acamam, sana glvenceli bir is de veremem. Sen
gecinemiyorsan cocugunu MESEM’e ver. Okumasin, calissin, eve para getirsin” diyor. Yani
devlet; yoksul ailelere sosyal imkanlar yaratacagina, yoksullukla micadele edecedine;
yoksul ailelerin cocuklarini ucuz, glvencesiz, denetimsiz islere kosmaya calisiyor.
Okullarindan kopardigi kiz cocuklarint merdiven alti atdélyelere, oglan cocuklarini sanayi
tezgahlarina hapsediyor.

Sadece 2025 yilinda kamuoyuna yansiyan haberlerden bildigimiz kadariyla en az 87
cocuk, is cinayetlerinde katledildi. Bunlarin en az 17’si MESEM’liydi. “Cocuklarin cani kac
para eder diye hesaplarken yUzleri kizarmayanlar1” protesto eden, cocuklar 6lmesin diyen
16 TiP’li genc ise gUnlerdir cezaevinde tutuluyor!

Soruyoruz: Bir 6gUn yemegdi cok gérip 6lime gdnderdiginiz bu ¢cocuklarin hesabini nasil
vereceksiniz?

Biz bu hesabi soracagiz. Memleketin milyonlarca ¢cocugunun karni tok, sirti pek, basi dik
sekilde okuluna gittigi; devletin patronlari degdil, cocuklarini besledigi bir Glkeyi mutlaka
kuracagiz.

Bunlari tartisiyor olmaktan utan¢ duyuyoruz ama yemek de egitim de yasamak da her
cocugun hakkidir! Gelin, cocuklarimizi bu karanliktan hep birlikte cikaralim.

TiP Kadin Biiro
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K KAYITSIZ €& —7s1Z MILLET

Genel Baskanimiz Erkan Bas’in
6 Aralik Tarihli Youtube Yayinindaki Konusmasindan

Cezaevindeki arkadaslarimiz ne kadar iyi olunabilirse iyiler. Sonucta hakili
olduklarini biliyorlar. Herhangi bir suc¢ islemediklerinin farkindalar.

Sadece 2025 yilinin 11 ayinda 85 calistirilan cocugun hayatini kaybettigi bir
durumdan bahsediyoruz. Tutuklanan arkadaslarima alismayalim, buna karsi
toplumdaki sessizlige de alismayalim. Seksen bes tane evladimiz her birimizin
cocugu olabilir. Tanimiyor olmak bir sey ifade etmiyor. Her biri anne baba
evladl ve hayatlarini kaybediyorlar. Her ay istatistikler aciklanarak sadece
rakamlardan ibaretmis gibi normallestiriimeye calisiiyor. MESEM’ler bu
anlamda dnemli ve cezaevindeki arkadaslarimiz MESEM’lere dikkat cektikleri
icin, belki de cocuklarin dlumlerinin 6ntne gecmis olacagiz diye distnUyorlar.

Dokuzuncu, onuncu, on birinci sinif 6grencisi, 14, 15, 16 yasinda insanlar kdle
muamelesi gdruyorlar. Bu hem uluslararasi s6zlesmelere hem Turkiye’deki
anayasaya, kanunlara aykiri. Cocuk isciligi tesvik edilmez. Cocuk isciligini
Oonlemeye calisirsiniz. Cocuklarin egitim almasini saglamaya c¢alisirsiniz.
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Séyle anlatiyorlar: “E meslek 6grenmesinler mi?” Tabi ki 6Jdrensinler. Ama
dnce yasamaya devam edebilsinler. Kisisel, psikolojik, fiziksel gelisimlerini
tamamlasinlar, glcli olsun bu cocuklar. Yari a¢c yari tok haftanin 4 ginu ise
giden bir cocuk haftanin besinci gunu okula geldiginde egitim almaya devam
ediyor diyebilir miyiz?

Bu akil dist uygulamanin toplum tarafindan fark edilmesinin éndne gecilmek
isteniyor. Buna karsi ¢cikmak bUyUk bir suc haline getirilmek isteniyor.

Milli Egitim Bakanligrnin sayfasinda 547000 cocugun calistigi sdyleniyor.
Ulkedeki gercek ekonomi verilerini buradan okuyabiliyoruz. Sézde usta
Ogreticilere bu ¢cocuklar teslim ediliyor. Bu usta &greticilik belgesi cok kolay
alinan bir belge. Herhangi bir pedagojik formasyon gerektirmeyen bir belge.
Dolayisiyla Milli Egitim Bakanligi aslinda ¢cocuklari kontrolstz bir sekilde is
yerlerine saliyor. Zaten bdyle olmasa bu cinayetleri yasamayiz.

Bir de bu sayi bizim bilebildiklerimiz. Bir de kaza denilen, dismeler, kiriklar,
cikiklar, bunlari bilmiyoruz. Ama burada bir tercih var. Bir kere ¢cok ucuz is
gucl. Milli Egitim Bakanligi kendisi yazmis. Dokuz, on ve on birinci siniflarda
asgari Ucretin yluzde otuzu. Asagdl yukari 6 bin liraya gelen bir para. Haftanin
dért guna calistiriyorsunuz. Bundan daha ucuz bir emek bulamazsiniz. Bir de
adi Ustinde: Cocuk. Hak arama bilinci olmayan, kanunlari, iste “Benim sodyle
bir hakkim var, bana bu isi yaptiramazsin” diyecek birikime sahip degdiller.
BUyuUk ihtimalle korkutarak istediginiz her seyi yaptirabilirsiniz.

Bizim goérduklerimiz: Cocuk orada doért gin calistiktan sonra besinci gun
okula gitmeyim diyor. Hatta altinci gin de yedinci giin de calisayim. Bakin is
kazalarinda hayatini kaybeden bir cocuk Pazar glini hayatini kaybetti. Orada
bulunmamasi gereken bir zamanda calisirken kaza gecirip hayatini kaybetti.
CUnkU 6 bin liray! devlet verdigi icin patron da 3 bin lira daha vereyim ikKi
gun daha calis diyor. Devlet issizlik fonundan, yani bitin emekcilerin devlete
emanet ettikleri bize ait bir paradan éduyor.

Yoksul aile cocuklari kendilerini mecbur hissediyor. En 6nemli itiraz noktamiz:
Cocuklar Okuldan Kopuyor.

Devlet cocuga bakmayacaksa, cocuklara sahip c¢cikmayacaksa, cocuklari
gelecede hazirlamayacaksa, NE ISE YARAR BU DEVLET?
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Parti Sozcumuiz Sera Kadigil’in
20 Kasim Tarihli MEB Bit¢ce Komisyonu
Konusmasindan:

Buglin 20 Kasim DUnya Cocuk Haklarigunu. Sizincocuklarinigibi ézel okullarda
okuyan cocuklar buglne 6zel kompozisyonlar yazacaklar, stsll pUslU resimler
yapacaklar boyasi olanlar. Ama sadece bu sene sizin yarattiginiz yoksulluk
yUzunden okulsuzlasan 1T milyon cocugun bdyle bir imkani olmayacak. Sizin
yUzUnUzden, devlet eliyle cocuklari 6lime gdnderdiginiz MESEM’lerde sayisi
3 milyona dayanan calistirilan cocuklarin bdyle bir IUksli olmayacak. Sadece
bu sene calisirken katledilen 82 cocugun bdyle bir sansi olmayacak.

Seksek iki cocuk 6ldU bu Ulkede. On altisi siz bakanken &ldi. Daha agirini
sdyliyorum. Bu 16 cocugun dogrudan faili Milli egitim Bakani Yusuf Tekin’dir.

Arkadaslar bu Ulkede 82 cocuk 6ldu. Bu ¢cocuklarin 14’40 MESEM’liydi. MESEM
geldiginden beri 16 cocuk 6ldu. Bu ne demek biliyor musunuz? Bu Ulkede
her hafta calisirken iki cocuk 6luyor demek. Bu MESEM’i kim savunuyor?
Arastirdim: TUrkiye isveren Sendikalari Konfederasyonu savunuyor, MUsliiman
isadamlari Dernegi, Turkiye Odalar ve Borsalar Birligi ve bir de buradaki vekiller
savunuyor. Hadi beni dinlemiyorsunuz. Bir MESEM’li cocugun mektubundan
bir kesit okuyacagim size:
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Sabah 5’'te glin dogmadan uyaniyorum. Ev buz gibi. OtobUlse biniyorum 2 saat
sUrlyor. iniyorum patron tepemde. Ben siber giivenlik ve yazilim okuyorum.
Ama yaptigim sey kablo tasimak ve insaatlarda calismak. Elimdeki elektrik
250 volt. Hata luksUim yok. Yemek zaten yok. Cantamdaki pogacayi cikartip
yiyorum. Arkadasim, “bugln de maas yatmadi” diyor. GUlUyoruz. Saat 22:00
olupr. Mesai ancak bitiyor. Ben daha 17 yasindayim ama icimde 40 yasinda
birinin yorgunlugu var. Siz bu mektubu okurken ben bir ginimU daha
200TL’ye satmis olacagim.

Bana kiziyorsunuz ya! Hadi bu cocuga da kizin. On yedi yasinda, dve dve
bitiremediginiz MESEM’lerden bir c¢cocugun mektubu. Meslek egitimi
diyorsunuz ya siz! Bu cocuklar orada gidip yazilim falan mi &greniyor
sanlyorsunuz?

Hic kafeye, restorana gidiyor musunuz? On bes yasinda cocuklar 15 saat
ayakta cay, kahve tasiyorlar. Neyin meslegdi, neyin egitimi?

Bu meclisteki vekiller, DEM parti, CHP, EMEP vekilleri, bagimsiz vekiller... Yatip
kalkip size cocuklarin okullarda bir 6gUn saglikli yemeye ihtiyaci oldugunu
sdylUyoruz.

Sunum dosyanizda sdyle diyorsunuz: insani hangi dederler dogrultusunda
yetistirecedimizi konusuyoruz. Bizim derdimiz milli, manevi degerlerimizi
kisisellestirmis nesiller.

Ben de bizim derdimizi sdyleyeyim: Her seyden dnce bu nesillerin doymasi.
En az sizin cocuklarini kadar her sabah bir yumurta yemesi, et yemesi, st
icmesi, mandalina yemesi...

2022’den beri ben bu mecliste ayni seyi sdyliyorum: Cocuklara okullarda bir
6gun Ucretsiz yemek verin diyorum. Daha din gittim MESEM’in bahcesine.
Bir cocugun kahvaltisini gézimle gérdim. Aksamdan kalan pilavi salatanin
suyuyla karistirmis kahvalti ediyor. Kahvaltisi oldugu icin sansli. Kantinlerine
gittim. icinde kagdit gibi incecik kasar peyniri olan bir tost 100TL. iki sene
once bu komisyonda sdylemisim; bir sise su 5 TL oldu diye. Suan bir sise su
15 TL. Ve siz bu cocuklara bu suyu vermiyorsunuz.

Elinizdeki bltcenin sadece %1.5’u ile bUtln cocuklara, tim devlet okullarinda
Ucretsiz bir 6gun yemek verebilirsiniz. AMA YAPMIYORSUNUZ!
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Faaliyetler ve Aciklamalar:

Turkiye isci Partisi Kasim ve Aralik aylari boyunca Ulkemizde cocuk
haklari ihlallerine yol acan iktidar politikalarina karsi gucli bir kampanya
sUreci baslatti. Merkez YUrUtme Kurulu ve Parti Meclisi’nin aldigi kararlar
dogrultusunda partinin tim birimleri 20 Kasim DuUnya Cocuk Haklari GUnu
itibariyle “Okullarda 1 Ogun Ucretsiz Saglikli Yemek” kampanyasina destek
calismalarina basladi.

“Devlet okullarinda cocuklar icin saglklh ve Ucretsiz bir 6gin yemek”
kampanyamizin édnemli bir ayadr olan kampanya sitemiz kullanima hazir:
ik

L
UL

1 OGUN YEMEK iCiN SADECE %1,5 YETER!

Ulkemizde ¢ocuklar okullarda a¢ Lukse, satafata, makamlara ve

kaliyor. Yoksulluk evden siniflara, sermayeye ayrilan bltce gelecek

siralara, beslenme cantalarina, nesillerin saghkh gelisimine

bedenlere ve zihinlere uzamyor. aktarilabilir.

“Ekonomik kriz" diyerek Zenginleri doyurdugumuz yetti,

gecemeyiz. TUrkiye'nin gelecedini artik cocuklar doysun.

etkileyen bir sorunu gérmezden )

gelemeyiz. Ucretsiz okul yemegi “yardim”
degil, “masraf” degil, cocuklarin

Pek cok ulkede bir kamu politikasi hakki!

olarak okullarda bir 6gun Ucretsiz

yemek veriliyor. Bunu saglamak devletin gorevi!

Turkiye’de de milyonlarca ¢cocuga Esas olan para babalarinin refahi

okulda ucretsiz ve saghkh bir degil, Turkiye'nin aydinlik

6gin yemek sunmak igin gelecegi.

biitceden ayrilmasi gereken pay .

yalr“zca %1,5! Iktidara ve Milli Egltlm Bakani
Yusuf Tekin'e sorumluluk Ustlenme

Saray’in sermayeye tesvik, c¢agrisinda bulunuyoruz. Bltcede

patronlara vergi affi denince yapilacak dizenlemelerle

kolayhkla buldugu kaynadi cocuklara 1 6gUn Ucretsiz ve

cocuklar icin de buluruz. saghkh yemek sunulmasi, sinifsal
esitsizligin ve dnlenemeyen

Har vurup harman savrulan yoksullugun azaltilmasi igin sarttir.

paralarla ¢cocuklarin karnini

doyururuz. Halkimizla birlikte seferber

) olacagiz, hakkimiz olani alacagiz!
Imkansiz ya da zor degil.

TURKIYE iSCi PARTISI

Ganal Markez
Kecatepe Mahallesl, Selanik Caddesl, No:41/7 Gankaya / Ankara
Fotokopl ile gogaltlmptar.

https://birogunyemek.tip.org.tr/

Kampanyaya katki sunmak icin siteden imza atabilir; TiPe Katil, Badis Yap
gibi seceneklerle micadelimizi bUylUtmemize destek olabilirsiniz.
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AynisUrecteiktidarinvahsiekonomipolitikalarininbirsonucuolanMESEM’lerde
calistirilan cocuklarin dlimlerine karsi hem sosyal medya araciligiyla hem de
sokaklarda gerceklestirilen eylemlerle toplumsal farkindalik olusturulmasiicin
glclU bir mUcadele yuratuldld. Bu micadelede en énde yer alan, Glkemizdeki
tim cocuklarin ¢cocuk olma haklarini korumak, savunmak icin Tip Genclik
BlUrosu Uyelerinin Milli Egitim s&zde bakaninin dizenledigi calistayi protesto
etmesi Uzerine tutuklanmalari, muhalif kamuoyunda dnemli bir tepkiye yol
actl.

BU MEMLEKETIN COCUKLARI

OKULLARDA ACL
MESEM'LERDE [llll

COCUKLARIN
HAYATINDAN,
GENCLERIN
GELECEGNDEN

@tipgenelmerkez

MESEM denen cani sistemde sira arkadaslarini kaybeden genc¢ arkadaslarimiz,
bu cinayetlere sessiz kalmadiklari icin cezalandirilmak isteniyor.

Genclerin gluvenli egitim ve glvenceli calisma talebi mesrudur. MESEM’i iptal
edin, gencleri serbest birakin; cocuklarin hayatindan, genclerin geleceginden
elinizi cekin!

Memlekette milyonlarca c¢ocugu acliga mahkum edenler, gencleri
geleceksizlige surukleyenler, liselileri MESEM’lerde &lime godnderenler;
islenen suclarin Uzerini 16 TIP’li genci tutuklayarak &rtebilecedini saniyorsa
yaniliyor.
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Daha fazla mucadele edecegiz, daha fazla karsiniza dikilecegiz! Bir avuc
zenginin serveti yolunda iktidarinin tim imkanlarini seferber edenlere,
“cocuklarimizi koruyun” diyen milyonlarin hincini, cesaretle sesini yukselten
genclerden cikarmaya calisanlara sesleniyoruz:

Gencler 6zglUrligune kavusacak, MESEM tarihe karisacak!

Cocuklarin yasam hakkini savunduklari icin anayasal haklarini kullanirken
gdzaltina alinip tutuklanan partili genclerin micadelesi ne destek olmayi
sUrdUrecegiz. Cesaretleriyle Turkiye’de yaratiimis korku iklimine karsi s6z
sdyleme hakkindan vazgecen pek cok kisiye érnek olduklari icin her biriyle
gurur duyuyoruz.

26.12. 2025 TARIHINDE TiPLIi OGRENCILER OZGURLUKLERINE KAVUSTU!
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Komisyon Faaliyetleri:

Kirklareli il Orgiitii’nde Cocuk Haklari Sunumu:

KULTUREL KODLAR
KARSISINDA
COCUK HAKLARINI
SAVUNABILMEK

—— —_—

29 Kasim
Kirklareli il Orgut

Tarkiye isci Partisi’nin Cocuk Haklari Komisyonu tarafindan TIP Kirklareli
orglutunde “Kultirel Kodlar Karsisinda Cocuk Haklarini Savunmak” baslikli
bir seminer dlzenlendi. Hem parti Uyelerinin hem de yurttaslarin katilim
gdsterdigi etkinlik yaklasik iki saat strdu.

Semineri Komisyon adina Cocuk Gelisim Uzmani ve Davranis Analisti
Tanyel Slzer sundu. Konusmasinda c¢ocuk tanimi, yetiskinlerin cocuklarla
etkilesiminde kulturel kodlarin etkisi, cocuk isciligi, calistirilan c¢cocuklarin
egitim sisteminden kopus sUreci, egitim hakki, suca sUrUklenen cocuklar
kavrami ve cinsiyet esitligi basliklari ele alindu.

Egitim sisteminin ¢dkustne dikkat cekilen konusmada; &zellikle kadinlarin
ekonomik bagimsizligini glclendirecek UGcretsiz okul éncesi bakim ve egitim
kurumlarinin acilmadigi, kdy okullarinin kapatilmasiyla cocuklarin tasimali
sistemle ailelerinden uzaklastirildigl, devletin yeterli ve gUvenli yurtlar
acmayarak aileleri cemaat yurtlarina mecbur biraktigi ifade edildi.

Aileler yoksulluk, glvencesizlik ve toplumsal kgask| nedeniyle cocuklarin
duygusal gelisimini beslemekte yetersiz kaliyor. Ozellikle 4-6 yas grubu icin
acilan Kuran kurslari ve dini egitimin cocuklarin bilissel ve duygusal gelisimi
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Uzerindeki zararlarinin, toplumun dini duygulari istismar edilerek g6z ardi
ediliyor.

Bilimsel ve laik egitimin geriye itilmesi Tulrkiye toplumlarinin gelecedi
acisindan ciddi riskler olusturuyor.

SuUzer, iktidarin 6zellikle “aile” kavramini kutsallastirarak cocuklarin cocukluk
haklarini yok saydigini, 6zellikle yoksul ailelerin cocuklarini yalnizca “ucuz
isglcl” olarak konumlandirmaya calistigini ifade etti. Hukukun islememesi
nedeniyle suc¢c-ceza dengesinin bozuldugunu, suca struklenen cocuklarin ise
“toplumsal 6fkenin hedefi” haline getirildigini vurguladi. Bir annenin evladini
kaybetmesi Uzerinden toplumda yaratilan duygusal manipulasyonla, asil
sorumlularin degil cocuklarin suclu ilan edilmeye calisildigini belirtti.

iktidarin son dénemde hazirladidi yargl paketlerinde yine “aile” kavraminin
politik bir arac olarak kullanildigi; atanmis cinsiyetinden farkli cinsiyet kimligine
sahip cocuklarin hedef gosterildigi, akran zorbaliginin engellenemedigi
belirtildi.

Kadikdy lice Orgiitii ile Cocuk Atélyesi:
Cocuklarin Sesiyle Esit Gelecege!

Cocuk Haklari Komisyonu olarak TiP Kadikdy ilce Orgutl ile birlikte &zel
bir atdlye gerceklestirildi. 4-10 yas arasi 10 cocukla “Okullarda 1 Ogin
Ucretsiz Yemek Hakki” konusu eglenceli aktiviteler esliginde konusuldu.
Hem ebeveynler hem de cocuklarin dahil oldugu tanisma ¢cemberi ve beden
perklUsyonu etkinliklerinde grubun birbiriyle uyumlanmasi saglandi. Atdlye
yUratlclslt, dunya mutfaklarindan mentler okuyarak c¢ocuklardan hangi
Ulkeye ait oldugunu tahmin etmelerini istedi. Yemeklerden yola cikarak farkli
kaltarler hakkinda sohbet edildi. Sevdikleri ve saglkli yemekler Uzerine
konusan cocuklar, ardindan kampanya posterimiz Uzerinden “Cocuklarin
hakki, devletin gdrevi” ve “Cocuklar ac kalmasin” mesajlari tartisildi.

Katilimcilarin “Okulda 1 6gUn Ucretsiz yemek verilmesinin esitligi saglayacagdi,
bazi cocuklarin istediklerini ve/veya ihtivac duyduklarini yiyememesinin
haksizlik oldugu” gibi degerlendirmeleri cocuklarin farkindaliklarini ve
adalet duygularini ortaya koymasi acisindan oldukca anlamliydi. Atdlyenin
sonunda cocuklar, hayal ettikleri okul yemeklerini kumas Uzerine cizdiler
ve kampanyamiza dair mesajlar yazdilar. Renkli ucurtma ve balonlarla
oynadigimiz ¢cember oyunuyla 2 saat stren atdlye sonlandirildi.

Her cocugun tok karnina, esit sartlarda egitim hakkini savunmaya devam
edecegiz!
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Atasehir ilce Orgiitii ile Cocuk Atélyesi:

Atasehir ilce &rglutimuiz, “Cocuklarla Bilim Atélyesi” etkinliginin ilkini
basariyla gerceklestirdi. 1 Mayis irtibat Blirosu’nda, profesyonel bir egitmenin
rehberliginde dizenlenen atdlyede 22 minik katilimcimizla birlikte Resim
Yapan Robot calismasi yapildi.

Cocuklarin hem eglenerek hem de 6grenerek keyifli vakit gecirdigi bu etkinlik,
bilim ve teknolojiye olan ilgilerini artirdi. Yogun ilgi géren atdlyelerin devamini
getirmek icin simdiden hazirliklara basladik.




Komisyon Aciklamalari:

Yeterli, dengeli ve saglikh beslenme, temiz
OCUK HAKLARI icme suyuna erisim ve Ucretsiz saglik
hizmetleri her cocugun dogustan sahip oldugu
TOPLUMUN temel insan haklaridir. Bu haklar IGtuf degdil,
devletin eksiksiz bicimde glvence altina
almakla yukimli oldugu yasamsal ihtiyaclardir.

SORUMLULUGU Cocuklarin onurlu yasami, yoksul ya da varsil

olmalariyla belirlenemez. Her ¢cocuk, temel

DEVLETiN insan haklarina sahip oldugu onurlu bir yasami
hak eder.

GbREV. Cocuklarin haklarini savunmak toplumun

I sorumlulugudur ve bunlari hayata gegirmek
devletin gorevidir. Ancak bugilin devlet,
cocuklarin barinma ve beslenme gibi en temel
ihtiyaclarini dahi karsilayamamaktadir. Bugiin
Diinya Cocuk Haklari giiniinde her ¢ocuk i¢in
en az bir 6giin lcretsiz, saghkl okul yemegi
hakkindan baslayarak ¢ocuklar i¢in onurlu bir
yasam icin miicadele edelim. Cocuklar ancak
savasin, somiriniin, yoksullugun ortadan

kalktign ve adil, esitlik¢i bir diilnyada
gTiP»
AL

gercekten onurlu yasayabilir.
Devlet Okullarinda Cocuklara Bir Ogiin Ucretsiz, Yeterli ve Saghikh Yemek

Cocuklarin dengeli beslenmesi onlarin fiziksel ve zihinsel gelismeleri icin
oldugu kadar sosyal ve duygusal gelisimleri icin de son derece dnemlidir.

Yoksulluk giderek artmakta, cocuklar temel beslenme hakkina erisimden
yoksun kalmaktadir. Yetersiz ve dengesiz beslenen &Jrencilerin algilama,
dikkat ve 6grenme becerilerinidismekte, davranis sorunlari, okul devamsizhgi
ve basarisizligi ile okuldan kopma orani hizla artmaktadir. Saglikli ve yeterli
besine ulasamama, cocuklarin saglikli bGyUdme ve gelisme hakkinin bir ihlalidir.

Saglikh bir yasam icin yeterli miktarda glUvenli ve besleyici gidaya duzenli
erisimin saglanmasi cocuklarin zihinsel kapasiteleri ile akademik basarilarini
yUkseltir. Yetiskinliklerinde seker, diyabet, obezite, kalp damar hastaliklarina
yakalanma riskini azaltir. Cocuk sagligini koruyucu &énlemler almak, yakin
gelecekte sadece sosyal degdil ekonomik fayda da saglayacak bir kamu
politikasidir.

Yoksullugun egditimde esitsizlige doénlsmesini engellemek, c¢ocuklarin
Ucretsiz, yeterli ve saglikli beslenmelerini saglamak sosyal devletin temel
sorumlulugudur. TUrkiye’de cocuklarin 6nemlibir bolimuUndn ginlik beslenme
ihtiyacini karsilayamadan bUyUmesi, yalnizca bir ekonomik kriz olarak ele
alinamaz. iktidarin sermayedarlara sagladid tesvikler ve vergi aflarindan
vazgecilerek dahi cocuklarin gereksinim duydugu bir 630n saglikli yemek
icin kaynak yaratilabilir.
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DuUnya genelinde pek cok Ulkede okullarda Gcretsiz bir 5gUn yemek uygulamasi
bir kamu politikasi standardidir. Tirkiye Cumhuriyeti, devlet okullarinda bir
69Un yemek sunabilecek glice ve ekonomiye sahip bir Glkedir. BUt¢cenin %1,5’i
ile tim devlet okullarinda Ucretsiz ve saglikli yemek vermek mumkindur ve
Ulkemizdeki tim cocuklar bunu hak etmektedir.

Ucretsiz okul yemedi gibi sosyal destek programlari bir yardim olarak degil,
cocuklarin saglikh gelisimlerinin saglanmasi ile toplumsal adalet ve egitimde
firsat esitligi icin sunulmasi gereken hak temelli bir kamu politikasidir. Devlet,
ekonomi politikalarini belirlerken cocuklarin Gstln yarari ilkesine dayali sosyal
haklari temel almalidir.

Milletvekillerinin 100 TL’ye etli sulu yemek yedigi Meclis’te cocuklarin saglikl
beslenmesive saglikliyasamasiddnemsel bir butce konusu olarak tartisilamaz.
Okullarda tium cocuklara Ucretsiz, yeterli ve saglikli bir 5§0n yemek saglamak
bir maddi kaynak meselesi degil, cocuklarin yoksullugu ve aclhgini ¢cbdzecek
politikalari gindemine almayan iktidarin siyasal bir tercihidir.

Cocuk Haklari Komisyonu

MESEM’lerde YASAMINI YITIREN COCUKLARI UNUTMAYACAGIZ

MESEM kapsaminda istihdam edilen 9, 10 ve 11. sinif 6grencilerine asgari
Ucretin Ucte biri oraninda, 12. sinif 8grencilerine ise asgari Ucretin yarisina denk
gelen bir Ucret 6denmektedir. Bu 6demeler isletmeler tarafindan yapilmakta,
ancak tutarlarin tamami kamu tarafindan issizlik Fonu aracihidiyla isletmelere
geri aktarilmaktadir. Ayni sekilde, cocuk iscilerin sigorta primleri de kamu
kaynaklarindan karsilanmaktadir.

MESEM cercevesinde cocuklar agir is kosullarinda, is saghgr ve guvenlidi
acisindan riskli islerde calistirilmaktadir. Bu kosullarda calismak cocuklarin
sadece fiziksel glUvenliklerini degil sosyal, duygusal gelisimleri icin de ciddi
tehlikeler dogurmaktadir. is saghdi ve givenligi konusunda uzman olmayan
koordinatdr o6gretmenlere verilen sorumluluklarin etkin bicimde yerine
getirilememesi ise cocuklarin sagligini ve hatta yasam hakkini dogrudan
tehdit eder hale gelmektedir. Ve ne yazik ki bu tehdit iISIG Meclisi’nin verilerine
gdre 2013 ile 2024 yillari arasinda en az 689 cocugun calisirken yasamini
yitirmesine neden olmustur.

Tim c¢ocuklar saghkli, gtvenli, onurlu bir yasami hak ediyor. Her gecen
gun vyoksullastirilan toplumun sadece cocukluklari degil gelecekleri,
yasamlari calinan cocuklarinin katillerinin cezalandirilmasi, baska cocuklarin
is cinayetlerinde olduridlmemesi ve cocuklarin hak ettikleri ¢cocuklugu
yasayabilmeleri icin mUcadele edecegiz.

TIP COCUK HAKLARI KOMISYONU 15
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Mesem kapsamindaki is
cinayetlerinde yasamini yitiren tiim
cocuklarin anisini yasatacagiz:

Alperen Karacengel

1T
A

Alperen Kocayavuz

Arda Tonbul

e

Alperen Uygun

17 yasindaydi. Manisa Soma’da ciraklik
yaptigi is yerinde dogal gaz borusu
dbéserken 2’nci kattan diserek yasamini
yitirdi.

16 yasindaydi. Tuzla’da calistigi isyerinde
yanginla sonuclanan kazada yasamini
yitirdi.

15 yasindaydi. Ankara’da insaat sahasinda
6. kattan diserek yasamini yitirdi.

14 yasindaydi. Metal atdlyesinde bir is
makinasina sikisarak yasamini yitirdi.

16 yasindaydi. Turkiye’nin ilk MESEM projeli
okulu olarak acilan RUstl Kazim YUcelen
Mesleki Egitim Merkezinde 6grenim gdren
Alperen Uygun, proje kapsaminda stajyer
oldugu asansor firmasi aracihigiyla ¢calistigi
insaatta 3. kattan asansoér bosluguna diUserek
yasamini yitirdi.

TIP COCUK HAKLARI KOMISYONU
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Murat Can Eryilmaz

Omer Girgin

TIP COCUK HAKLARI KOMISYONU

16 yasindaydi. Tarla calisirken elektrik
kazasinda yasamini yitirdi.

15 yasindaydi. Kitahya’da, staj goérdligu
atolyede Uzerine sunta bloklari devrilmesi
sonucu yasamini yitirdi.

14 yasindaydi. Agri’'nin Askale kéyinde
tarim isciligi yapan ailesiyle birlikte
aycicedi hasadina gittiginde, traktore
bagdli bicerddverin altinda kalarak yasamini
yitirdi.

17 yasindaydi. Kilis’te calistigi insaatin
sekizinci katindan dustd. Yetmis iki
gln yasam mucadelesi verdikten sonra
yasamini yitirdi.

15 yasindaydi. Diyarbakir’da klima montaji
icin goéturuldigu sitede is glvenligi
olmadan calistirildigi ¢ati katindan diserek
yasamini yitirdi.

15 yasindaydi. Kocaeli’'nde 5 glin 6nce ise
basladigi bir boya atdélyesinde Ustdugu
icin sobay! yakmak istedi. D6ktUgu tinerin
parlamasi sonucu yanarak yasamini yitirdi.
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15 yasindaydi. Canakkale’nin Lapseki
ilcesine bagh Kangirl kdytnde ¢alistigi
is yerinde meydana gelen patlama
sonucu agir yaralandi. 10 glinlik yasam
mUcadelesinin ardindan yasamini yitirdi.

Serafettin Basarir

17 yasindaydi. Konya’da ariza gidermek

amaclyla gittigi fabrikada elektrik

direginden aritma havuzuna diserek
‘ yasamini yitirdi.

Ulas Dumlu

17 yasindaydi. istanbul’da insaatta vincten
Uzerine malzeme dismesi sonucu yasamini
yitirdi.

Yigit Zamanis

16 yasindaydi. Manisa’da, mesai saatlerinin
disinda calistigl insaatin besinci katindan
diserek yasamini yitirdi.

Zekai Dikici

MESEM kapsaminda calistirilirken yasamini yitiren cocuklarin hesabini sormak
ve is cinayetlerine dikkat cekmek amaciyla yuUrdtilen mucadelenin hedef
alindigi bir dénemde, bu alandaki gercekler kamuoyundan gizlenemez. Bu
kapsamda, meslek lisesinde gdrev yapan bir 6gretmenin MESEM sistemine
iliskin degerlendirmelerine yer veriyoruz:

Ogrencilerin is yerlerinde yasadigi uzun ¢calisma saatleri, diisiik licretler ve
is kazalar gibi riskleri nasil degerlendiriyorsunuz?

Mavi (55): Kurumsal olmayan isyerleri maalesef uzun saatler calistiriyor, 25
yildir bu okullarda gdrev yapiyorum. Cirak usta ile birlikte ayni saatlere kadar
calisiyor. Sektdrlere gdre de calisma dizeni degisiyor. Ozellikle kurumsal
sirketler bu yasal prosedurlere uyuyor. Burada da soyle bir dizen var.
Cocuklarin bazilari daha yUksek fiyata calisiyor, isten cikmiyor veya isyerleriyle
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farkh bir bag olusturuyor. Bazen ne kadar maas aliyorsun diyorum. 30 bin
diyor, o isyerinden ¢cikmam diyor. Bu genclerin cogunun ailesi sadece cirak
dedil isyerine para kazanip eve katkida bulunsun beklentisi var. Cocuk bunu
biliyor MESEM’e gelen genc¢ kendini 6Jdrenci gibi gdérmUyor. Aslinda okula
zorunluluktan geliyor.

MESEM modeli kapsaminda égrencilerin okulda aldiklari egitimin niteligini
nasil gérilyorsunuz?

Mavi (55): Okulda aldigr egitim teorik daha cok, siniflar kalabalik olunca
uygulama yapmak zor. Ve son yillarda égrenci sayisi artinca nitelik distU
ayrica dersler de degisti. Guzel isletme toplam kalite girisimcilik vs dersler
vardi onlar kaldirildi.

MESEM sisteminde ¢ocuk isciligine déniisen uygulamalarin énlenmesi i¢in
sizce hangi yapisal degisiklikler yapilmali?

Mavi (55): Egitim sisteminden kaynaklanan sorunlar kanimca, gencler
Universite mezunu olup kendi alanlarinda issiz kalinca kisa yoldan meslek
sahibi olmanin yolunu ariyorlar. Ayrica yeterli meslek lisesi, teknoloji Lisesi
gibi okullar olsa orta dereceli bu kadar yogun ciraklik sistemi talep gérmez.

Ogretmen olarak sizin bu sistem icinde yasadiginiz giicliikler neler?

Mavi (55): Ogrencilerin egitimden nefret etmesi, siniflarin cok kalabalik
olmasi, cocugun ben meslegimi sectim artik ne isim var okulda sorusuyla
okula gelmesi, saygisiz 6grenci hareketleri, davranis bozukluklari, egitimin ve
egitimli kisilerin bir asagilanma hareketleri
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KASIM-ARALIK AYLARINDA YAZILI MEDYADA YER ALAN
COCUK HABERLERI

11.11.2025 / https://bianet.org/
11 yasindaki otizmli Veysel Bilen’in c*ns*z bedenine ulasildi

Elazig’da 5 Kasim’da &gle saatlerinde evden cikan otizmli Veysel Bilen, geri
dénmedi. Ailesi ve mahalleli, aramalarindan sonuc¢ alamayinca, durumu 112
Acil Cagri Merkezi’ne bildirdi. ihbarla bélgeye AFAD, Polis Arama Kurtarma,
Jandarma Arama Kurtarma ve UMKE ekipleri sevk edildi. Daha 6nce de birkac¢
kez evden uzaklastigi ve suyu sevdigi bildirilen Bilen’i arayan ekipler, 6zellikle
sulama kanallari cevresi ile ormanlarda calismalarini yogunlastirdi. Bilen’in
cansiz bedeni Bingdl kara yolu Uzerindeki bir aritma tesisinin yakininda
bulundu.

12.11.2025 / https://bianet.org/
Agrr’da tutuklu ¢cocuga c*ns*l siddet tehdidi

Patnos L Tipi Kapali Hapishanesi’nde tutuklu bulunan 17 yasindaki lise
dgrencisinin  hapishane mudurt tarafindan “Seni erkeklerin kogusuna
gdturdrim” seklinde tehdit edilmesi meclis gliindemine tasindi.

01.12.2025 / https://bianet.org/
Bu yilin 85’inci ¢cocuk is¢i *I*mu

Batman’in Gercls ilcesinde tarlada calistirilan 9 yasindaki cocuk isci isa
Simsek, traktdér carpmasi sonucu yasamini yitirdi.
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05.12.2025 / https://www.gzt.com/
Ankara’da yillarca kiimeste tutulan...

Ankara’da cocuk istismari sUphesi tasiyan bir olay, komsularin ihbari Gzerine
gunyuzune ciktl. Belden asagisi engelli oldugu belirtilen 11 yasindaki cocugun,
yillarca amcasi tarafindan glvercin kiimesinde yasamak zorunda birakildigi
iddia edildi. Olayin ortaya cikmasiyla birlikte baskentte genis capli bir tepki
olustu.

08.12.2025 / https://t24.com.tr/
10 yasindaki ¢cocuk topraga g*m*lii halde bulundu

Hatay’'da 2 gundulr kayip olarak aranan Suriye uyruklu Amir A. (10), Reyhanli
Baraj G&lU yakinlarinda basindan yarali ve vUicudunun bir kismi topraga
gdmulld, Uzerine de tas konulmus halde bulundu. Amir A. hastaneye
kaldirilirken, en son birlikte goéruldigu dayisi M.E. ise tutuklandi.

11.12.2025 / https://kartalgazetesi.com/
Pendik’te yangin faciasi: 3 cocuk hayatini kaybetti, 1 cocuk agir yarali

Pendik’te iki katli bir binanin giris katinda cikan yangin, blyuk bir aile dramina
dénlstld. Henlz belirlenemeyen nedenle baslayan yanginda 4 cocuk evde
mahsur kaldi. Hastaneye kaldirilan cocuklardan UcU kurtarilamazken, bir
cocugun yogun bakimdaki tedavisi strlyor.

17.12.2025 / https://www.cumhuriyet.com.tr/
16 yasindaki ¢ocuk evde basindan v*r*Imus halde bulundu

Kocaeli’nin Korfez ilcesinde, 16 yasindaki genc¢ kiz evde basindan vurulmus
halde bulundu. Saglik ekiplerinin tim muudahalelerine ragmen gencg, hayatini
kaybetti.

19.12.2025 / https://bianet.org/
Urfa Adil Bucak Cocuk Evleri’nde ¢ocuklara siddet ve tehdit

Urfa Aile ve Sosyal Hizmetler I MUdurligd’ne badl Adil Bucak Cocuk Evleri’nde
kalan Uc¢ cocuk, “kurum ablalari” diye bilinen personeller, 6gretmenler
ve guvenlik goérevlileri tarafindan fiziksel ve s&zIlU siddete maruz birakildi.
Cocuklarin kurumdan kacarak bir psikolojik danismanlik merkezine basvurup
durumu anlatmasi Uzerine emniyet, olaya iliskin sorusturma baslatti. Ayrica,
hastane muayenesi sonrasi cocuklar icin darp raporu hazirlandi.
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COCUK iHMALI, iISTISMARI VE

SOMURUSUNDE BASVURU

MEKANIZMALARI

Bir cocugun glvende olmamasi ihtimali varsa, stiphe etmek ve bildirmek yeterlidir.

Kesin kanit beklemek gerekmez. Bildirim yapmak bir ihbar dedil, cocudu korumaya

yonelik yasal ve vicdani bir sorumluluktur.

HANGi DURUMLARDA BASVURULMALI?

* Fiziksel, duygusal veya cinsel istismar
stphesi

 lhmal (beslenme, barinma, sadlk, egitimden
yoksun birakma)

* Cocuk isciligi ve sémuri
= Siddete taniklik etme
» Hayati risk veya acil tehlike

NEREYE BASVURABILIRSINIZ?
112 - Acil Cagri Merkezi

» Hayati tehlike, devam eden siddet veya
cinsel istismar durumlarinda

* En hizli midahale i¢in

* Polis, saglk ve sosyal hizmetler es zamanli
devreye girer

ALO 183 - Sosyal Destek Hatti (7/24)

* Cocuk istismari, ihmali ve aile ici siddet
bildirimleri icin

« Ucretsiz ve gizli

» Sosyal hizmet uzmanlan tarafindan
degerlendirme yapilir

155 - Polis ihbar Hatti

« Acil olmayan ancak sug stphesi iceren
durumlarda

* Cocuk isciligi, siddet ve ihmal bildirimleri
icin

Cumbhuriyet Savciliklan

* Cinsel istismar, agir ihmal ve su¢ stphesi
durumlarinda

* Herkes basvurabilir, magdur yakini olmak
gerekmez

» Savciliklar re’sen sorusturma baslatabilir

Aile ve Sosyal Hizmetler il / lice
Midirlikleri

» Sosyal inceleme ve risk degerlendirmesi
» Koruma tedbirleri ve psikososyal destek

= Cocugun glvenliginin saglanmasi

UNUTMAYIN!
« Bildirim yapan kisinin kimligi gizli tutulur

= Bildirim yapmak cezai sorumluluk
dogurmaz

* Geg¢ kalinan her durum ¢ocugun zarar
gérme riskini artirir

Cocugu korumak herkesin sorumlulugudur.
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COCUKLARA SORDUK
20 KASIM DUNYA COCUK HAKLARI GUNU

1) Adiniz Soyadiniz - Yasiniz - Yasadiginiz il-ilce?
Ozglr Baris / 8 / Atasehir
Kerem Baylan / 6 / Didim
Elma Cekirdegi / 8 / istanbul
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2) Cocuk haklarini biliyor musun? Evde ya da okulda hangi haklarin
oldugunu 6grendin?

Ozgiir Baris: Ev de yemek yeme, uyuma, temizlenmeye hakkim var. Okulda
dgrenmeye, okumaya, korunmaya hakkim var.

Kerem Baylan: Biliyorum, anaokulunda cocuk haklari gininG kutlamistik
gecen sene. Konusma ve duUsUncelerimi sdyleme hakki. Bedenimi koruma
hakki.

Elma Cekirdegi: Evet - Evde oyuncaklarimla oynama hakkim var. Okulda
arkadaslarimla oynama hakkim var.

3) Sence yasadigin mahallede sehirde insanlar cocuk haklarini biliyor
mu? Nasil bir mahallede, sehirde yasamak isterdin?

Ozgiir Baris: Bence biliyorlar, herkesin birbirine saygili davrandidi bir sehir
de yasamak isterdim.

Kerem Baylan: Bence bilmiyorlar ¢inkU biz okulda 6grendik.

Elma Cekirdegi: Evet. Ben yasadigim yeri seviyorum. BUtln cocuklarin glzel
evleri olsun isterdim.

) 4) Sence okulda 6gretmenler ¢ocuk haklarina uygun davraniyor mu?
Ornek verir misin?

Ozgiir Baris: Okulumdan ve 6Jretmenlerimden memnunum. Cocuk haklarina
uygun davraniyorlar.

Kerem Baylan: Hayir bazen &gretmenler sirekli sus yerinden kalkma
yaramazlik yapma diyor. Oysa ben cocugum. Bazen hareket etmeye ihtiyvacim
var.

Elma Cekirdegdi: Evet. Ogretmenlerim bana kibar davraniyor. Bagirmiyorlar.
Okulumu seviyorum.

5) Bu lilkeyi sen yonetseydin ¢ocuklar i¢in nasil bir lilke olsun isterdin?

Ozgiir Baris: Kimsenin cocuklara, hayvanlara ve birbirine kdtl davranmamasini
isterdim. Aksi durumda 10 tl para cezasi keserdim.

Kerem Baylan: Daha glzel okullar yapardim. Cocuklarin daha 6zgur oldugu
okullar. Ve daha eglenceli. Daha az 6dev ve daha cok serbest zaman. Ve
okullarda piyano ya da basket gibi seyler de olmali.

Elma Cekirdegi: Herkesin evi olsun isterdim. Okullarda bedava yemek olsun
isterdim.

“Turkiye isci Partisi Tum Cocuklarin Esit Haklara Sahip Olmasi icin MUcadele Ediyor.”




COCUK YARGILANIYOR, DUZEN AKLANIYOR

Mehmet Karaosmanoglu

Buglnlerde sosyal medyada, kahvehanelerde ve burjuva basininin
mansetlerinde kopan bir glrultd var. Esenyurt’ta veya baska bir yoksul
mahallede bir cocuk cinayet islediginde, bir glruh avazi ciktigi kadar
bagiriyor: “Yas indirimini kaldirin! Yetiskin gibi yargilayin! Cocuk demeyin,
canavar bunlar!”

Peki bu 6fke kime? Bu kitleler, neden 13 yasindaki cocugu pres makinesinde
oldUren patron karsisinda sessizlige gdmulliyor? Sucun kodkenini (achgi,
yoksullugu) gérmek istemeyenler, sadece sucun sonucunu (b6rnedin bicak
tutan bir cocugu) gozlerinin dnlnden stplUrmek istemektedirler.

2017-2021arasinda yaklasik 2,4 milyon cocuk “gUvenlik birimlerine” getirilmis.
2024’te (sadece bir yilda) bu sayi 665 bini asmis. (Go6kcer Tahincioglu, “628
bin 809 suc, 483 bin 16 cocuk”, Oksijen Gazetesi, 12-18 Aralik 2025, s. 33).
Son yillarda cocuklarin karistigl cinayet sayisindaki patlama 6zellikle dikkat
cekici. 2015 yilinda 549 olan cocuk cinayeti vakasi, 2024 yilina gelindiginde
yUzde 131 artisla 1.270’e firlamistir.

Bu rakami kavramak zorundayiz: Yilda1.270 cocuk cinayetisliyor veya cinayete
karisiyor. Bu, ginde ortalama 3-4 cocugun birini 6ldtrdigu anlamina gelir.
Bu istatistik, bir “asayis sorunu” dedil, fiili bir ic savasi isaret eder. Yoksul
mahallelerde, geleceksiz birakilan, aclikla terbiye edilen ve siddet sarmalina
terk edilen bir nesil, 6fkesini birbirine yoneltmektedir. Burjuvazinin “blylime
rakamlari” ile 6vindigu yillarda (2015-2024), cocuklarin birbirini dldirme
orani iki kattan fazla artmistir.

Cocuklarin karistigr olaylarin énemli bir kisminin (%16,6) hirsizlik olmasi da
dikkat cekicidir. Burjuva hukuku, hirsizlik yapan cocugu “suclu” ilan edip
cezalandirmaktadir. Ama sinifsal c¢ikarlarina dokundugu icin su soruyu
sormaz: Bu cocuklar neden calmaktadir?
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Bu sorunun cevabi bu Ulkenin mutfaklarindaki yanginda gizlidir. Veriler
ortadadir: “Turkiye’de 15 yas alti her 3 cocuktan Ti (5.7 milyon cocuk) aclik
cekiyor. 4.1 milyon cocuk ginde bir 6gun bile et yiyemiyor.” (Nurcan Baysal,
“Milyonlarca “sofrasiz cocuk” yetersiz ve sagliksiz besleniyor”, Oksijen
Gazetesi, 10-16 Ekim 2026).

5,7 milyon cocugun yataga ac girdigi bir Ulkede, mulkiyet hayatta kalmanin
onundeki bir engeldir. Sermaye sinifi, distk Ucretlerle, (tekel karlarindan
kaynaklanan) enflasyonla, vergilerle, cezalar, yUksek faizlerle halkin
sofrasindaki ekmegi calarken, ac kalan cocugun marketten caldigr bisklvi
“suc” sayllmaktadir. Hirsizlik vakalarindaki patlama, biyolojik bir yikimla karsi
karsiya kalan bir neslin hayatta kalma refleksidir. Suc, acligin “kanun disi” ilan
edilmis halidir.

Veriler 2024 yilinda 483 bin “suca striklenen” (edilgen bir kategori, peki suca
sUrukleyen kim?) cocuktan bahsediyor. Peki “suc¢ islemeyen” yoksul cocuklari
ne bekliyor? Onlar kurtulmus mudur? Hayir. Sistem onlari hapishaneye
gdndermiyorsa, “ucuz isgucl” olarak fabrikalara sirmektedir.

Bir yanda suc istatistikleri artarken, diger yanda devlet eliyle yGrutilen
MESEM projesi kapsaminda 1,5 milyon cocuk sanayide koélelik kosullarinda
calistiriimaktadir. “Son 12 yilda en az 770 cocuk calisirken 6ldid... MESEM
kapsaminda cocuklar haftanin 4 gUinU sanayide sd&mdurulGyor.” (Nurcan
Baysal, Oksijen Gazetesi, 21-27 Kasim 2025).

Devletin yoksul cocukla kurdugu iliski artik sadece iki kurum Uzerinden
yUrimektedir: Hapishane ve MESEM.

Okul yapamayan, kres acamayan, cocuguna sut veremeyen dlzen; hapishane
yaparak “guvenlik” sagladigini iddia etmektedir. Siz, 5.7 milyon ¢cocugu ac¢
biraktiginiz, babasini asgari Ucretle kdlelestirdiginiz, egitimden koparip
sokaga attiginiz bir cocugu hapse atarak neyi ¢dzeceksiniz?

Cocuk suclulugundaki artis, cezalarin azligindan degil, yoksullugun
derinliginden kaynaklanmaktadir. 2024-2025 déneminde cocuklara ydnelik
infaz dlUzenlemeleri sertlestiriimis, ancak suc¢ oranlari dismemistir. Aksine,
cinayet %131, uyusturucu %119 artmistir. (CHP Cocuk Raporu / Adalet Bakanlgi
Verileri). Demek ki sorun “cezasizlik” degdil, “geleceksizlik”tir.

“Cezasizlik algisi” aslinda buUyuk bir yalandir. Turkiye’de cezasizlik, sokaktaki
yoksul cocukicin degdil, Soma’daiscileri 6ldUren, depremde cUruk bina yapan,
vergilerini sifirlatan sermaye sinifi icin gecerlidir.

Buglin sokaklarda sucisleyen her cocuk, aslindaisc¢i sinifinin 6rgttstzligunin,
daginikliginin ve sessizliginin kanl bir faturasidir. Biz sustukca cocuklarimiz
cUrimekte, biz boyun egdik¢ce onlar suca sUrUklenmektedir. Bu gidisati
durduracak olan, merhamet veya reform dedil; isci sinifinin ayaga kalkip
dlUzeni kdkinden sd6klUp atacadr devrimci eylemdir.
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MESLEKIi EGiTiM ADI ALTINDA COCUKLUGUN
GASPI

Tanyel Suizer

Milli Egitim Bakanligrnin “Mesleki ve Teknik Egitim Politika Belgesi” baslikl
dizenlemeleri, egitim reformu gibi sunulsa da gercekte cocuklarin egitim
hakkini ve glvenligini tehdit eden bir sistemin habercisidir. Meslek okullarinin
yas barajini distirmek, organize sanayi boélgelerinde pansiyonlu okullar acmak
ve egitimi dogrudan sirketlerin ihtiyaclarina gdre sekillendirmek, devletin
egitim sorumlulugundan cekilmesi ve cocuk emegdinin kurumsallastirilmasi
anlamina gelmektedir.
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Erken yasta meslek egitimi, bir cocugun gelecegdini ipotek altina alabilir. 7
ve 8. sinif 6grencilerine yonelik “Zanaat Atdlyeleri” ve meslek ortaokullarinin
yayginlastiriimasi, hentz temel egitimlerini tamamlamayan cocuklari is
guclne hazirlama amaci tasimaktadir. Cocuklarin zihinsel, duygusal ve
sosyal gelisimleri henliz tamamlanmamisken yogun fiziksel glic gerektiren
bir meslege ydnlendirilmeleri, editim hakkinin daraltilmasi ve erken yasta
isgUclne dahil edilmeleri normallestiriimemelidir.

Politika yapicilar, kendi cocuklarini yillik Gcreti milyon liralart bulan 6zel
okullarda okuturken; toplumun genis kesimlerini ise yerlesim bodlgelerinde
baska secenek birakilmadan acilan imam Hatip liselerine ya da asgari Ucretin
Ucte biri kadar gelir getirerek aile bltcesine katki saglamasi beklenen meslek
liselerine mahkim etmektedir. Bu politikalar, cocuklarin potansiyellerini
kesfetmelerini, gelistirmelerini ve gelecege dair seceneklerini kisitlamakta,
toplumsal hareketliligi engellemekte ve sinifsal yapiyi, ayrimi pekistirmektedir.
Akademik egditimden kopan cocuklar, erken yaslarda calismak zorunda
kaldiklari dar bir alanda hayatlarinin geri kalaninda c¢alismaya mahkum
olacaktir.

Organize Sanayi Bolgelerinde (OSB) pansiyonlu meslek okullarinin kurulmasi
cocuklarin guvenligini yok saymak demektir. Okullarin bile zorbalik, siddet ve
istismar vakalarini dnlemekte yetersiz kaldigi bir Ulkede, sanayi tesislerinin
ortasinda yurtlarda kalan cocuklarin nasil korunacagi sorusunun yaniti,
dile getirilemeyecek kadar GrkGttcudur. Cemaat yurtlarinda kiz ¢cocuklarin
yanarak, bakim evlerindeki &zel gereksinimli cocuklarin bogularak can
vermesini 6nleyemeyen, 40 oglan cocuga cinsel istismarda bulunan failleri
“bir defadan bir sey olmaz” diyerek aklamaya calisan iktidarin, binlerce
yetiskinin agir islerde calistigl sanayi bdlgelerinde cocuklarin glvenligini
saglamasi beklenemez.

Pansiyonlar ve yurtlar, yeterli denetim mekanizmasi olmadiginda fiziksel,
duygusal ve cinsel istismara acik ortamlara dénlUsebilmektedir. OSB’lerde
cocuklar aileleriyle sik goérisemeyecekleri, sosyal destek aglarindan
koparilacaklari ve herhangi bir magduriyette yardim arama imkanlari kisitli
olacagindan risklerin daha da artacadi aciktir. isyerlerinde ugrayabilecekleri
hak ihlalleri, ayrimcilik, sdmurl ve glvensiz calisma kosullari karsisinda
cocuklarin seslerini duyurmalari neredeyse imkansiz hale gelecektir.

Milli Egitim’in “egitimin her adiminda sektdrle is birligi” sdylemi, gercekte
egitim sisteminin sirketlerin ihtiyaclarina gére yeniden tasarlanmasi anlamina
gelmektedir. Okullarin yonetiminin 6zel sektdére devredilmesi, mufredatin
sirketlerin is kollarina gdre belirlenmesi ve staj programlarinin ucuz isglcuU
kaynagina dénustirilmesi, egitimin kamusal niteligini ortadan kaldirmaktadir.

Bu model, cocuklari birer vatandas ya da birey olarak degil, patronlarin
ihtivac duydugu “vasifli ucuz isglcl” olarak gdérmektedir. Devlet, cocuklara
nitelikli, cok yonlu ve elestirel bir egitim sunma sorumlulugunu terk ederek,
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onlari piyasanin insafina birakmaktadir. Bu durum, egitimin temel amacinin
birey yetistirmek degil, ekonomik sistemin ihtiyaclarini karsilamak oldugu bir
anlayisin Urindddar. Zira bugin ulkenin yasadigi yoksulluk ¢cocuklarin oyun,
eglenme hakkini hali hazirda ellerinden almisken, erken yasta meslek egitimi
de cocuk isciliginin yeni yluzU olmustur.

MESEM olarak kisaltilan Mesleki Egitim Merkezlerinin yayginlastirilmasi,
cocuklarin okul caginda is yerlerinde calistirlmasinin yasal ve mesru
bir zemine oturtulmasi girisimidir. Bu merkezler araciliiyla cocuklar,
egitim adi altinda Ucretsiz ya da dustk Ucretle calistirilmakta, is gtvenligi
standartlarindan yoksun ortamlarda risk altinda birakilmaktadir. Kamuoyuna
yansiyan haberlere gore, 2025 yilinda 86 cocugun is ortaminda calisirken
hayatini kaybetmesi bu riskin gercekligini gdzler édnliine sermektedir. Oysa
uluslararasi sézlesmeler ve cocuk haklari mevzuati, cocuklarin egitim hakkini
guvence altina alirken, onlari calisma hayatindan korumayi da glivence altina
almaktadir.

Cocuklar, patronlarin karina hizmet edecek ucuz isgtct degdil, haklari korunan,
potansiyelleri desteklenen ve gelecekleri glvence altina alinmasi gereken
bireylerdir. Milli Egitim Bakanligrnin mesleki egitim politikalari, cocuklarin
egitim, gelisim ve glvenlik haklarint acik bir sekilde tehdit etmektedir.

Cemaatler ve sirketlerin gidimudndeki Milli Egitim Bakanhgi’'nin uygulamaya
soktugu bu politikalar geri cekilmelidir. Devlet, editim sorumlulugunu 6zel
sektdre devretmek yerine, cocuklar icin nitelikli, glvenli ve tim c¢ocuklara,
bir 6gUn Ucretsiz, yeterli ve saglikli Ucretsiz yemek gibi esit firsatlar sunan
kamusal bir egitim sistemini olusturmalidir. Egitim politikalari cocuk haklari,
bilimsellik, laiklik ve esitlik gibi temel ilkelerden hareketle sekillendirilmelidir.
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UCRETSiZ OKUL YEMEGI VE iCME SUYU HAKKI

Serkan Yildirim

Ucretsiz Okul Yemegi ve icme Suyu Hakki Nedir?

Saglikh beslenme ve icme suyu tartismasiz en temel insan hakkidir. Gidanin
hak temelli bir bakis acisiyla tim vatandaslar icin saglikli ve yeterli dGzeyde
saglanmasi devletin ana yukumluluklerindendir. Cocuklar &zelinde konuya
bakildiginda ruhsal ve bedensel gelisim acisindan saglikli ve duzenli
beslenmenin ne derece 6nemli oldugu yadsinamaz.

Bu sebepledir ki Ulkemizin de taraf oldugu Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina
Dair So6zlesme ile cocuklarin saglikli blyUme ve gelismeleri icin beslenme ve
icilebilir suya ulasim haklari glvence altina alinmistir.

Cocuklarin saglikhh beslenme ve icme suyuna ulasimlarint &nemseyen ve
glUvence altina alan bu yaklasimin temelinde saglikli cocuklarin saglikh toplum
olusturmak icin kacinilmaz zorunluluk oldugu gercegi bulunur.
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Ozellikle yoksullugun yayginlastigi ve derinlestigi Ulkemizde sagdhkli ve
yeterli gida ile icilebilir temiz suya ulasim giderek blUyuUyen bir sorun haline
gelmis, toplumun en kirilgan kesimlerinden birini olusturan cocuklarin, bu
ekonomik ve sosyal esitsizlikten olumsuz ydnde etkilenmesi toplumun diger
katmanlarina gére cok daha fazla olmustur.

TUIK ve UNICEF verilerine gére cocuk yoksullugu artmakta ve her dért
cocuktan biri okula ac gitmekte ve bu durum egitim basarisi, devamsizlik
oranlari, saglik gostergeleri ve sosyal uyum Uzerinde ciddi olumsuz etkiler
yaratmaktadir. Cocuklarin yoksulluk nedeniyle maruz kaldigr yetersiz
beslenme sorununun ¢dézUmuinde okul yemegi programlarinin dnemli oldugu
gorulmektedir. Bugln, ekonomik gelismislik dlizeyine bakilmaksizin sagladigi
pek cok kazanim ve toplumsal fayda nedeniyle, sosyal devlet ve insan haklari
geregi olarak okul yemegi programlari 100 den fazla Glkede uygulanmaktadir.

Cocuklara okul ortaminda saglanan Ucretsiz yemek ve icme suyunun faydalari
asagida belirtilmektedir:

» Saglikl fiziksel ve davranissal gelisime katki
* Aile bUtcesine katki

* Mikro element ve vitamin eksikliklerinin sebep oldugu sorunlarin
azalmasi

* Bodurluk ve obezite gibi saglik sorunlariyla micadele

* Okul devamsizligi, cocuk isciligin, suca striklenme oranlarinda azalma
* Firsat esitsizligiyle mUcadele ve sosyal baris ydoninde katki

* Toplumsal cinsiyet esitsizligiyle micadeleye olumlu katki

» Aidiyet ve sosyal devlete glven ydoninden olumlu duygular olusmasi

Bu ana faydalarin disinda Ucretsiz okul yemegi uygulamalarinin yerel Gretime
ve kalkinmaya sagladiklari katki gibi yan kazanimlarda pek cok rapor ile
ortaya konmustur.

Sonuc olarak “Ucretsiz okul yemegi ve icme suyu” sagladigi pekcok faydanin
Otesinde toplumlarin gelecedini olusturan cocuklarin saglikh gelisimleri
acisindan insan hakkidir ve tim insan haklari gibi devletler tarafindan
saglanmasi zorunluluktur.

Ucretsiz Okul Yemegi ve icme Suyu Diinya Ornekleri

Global Child Nutrition Foundation (GCNF) tarafindan yapilan “School
Meal Programs Around the World” adli ¢calisma, 142 Ulkenin okul yemedi
programlariyla ilgili veriler icermektedir.

TIP COCUK HAKLARI KOMISYONU 31



Ucretsiz Okul Yemegi Sunan Ulkeler:

« Finlandiya: ilk-6gretimden lise diizeyine kadar tim &Jrenciler icin her
okul ginunde Ucretsiz, dengeli sicak 6gle yemegi saglaniyor.

« isvigre: 1973’ten beri ilkokullarda tUm &Jrenciler icin Ucretsiz 6Jle
yemegi uygulanmakta; Ust dlizeyde okullarda boélgelere gbdre degisebiliyor.

« Estonya: ilk ve ortadgretimde devlet okul é3rencilerine (icretsiz okul
yemegi sunuluyor.

* Hindistan: “Mid-day meal” programi ile genis kapsamli Ucretsiz okul
yemegi uygulamasi var; tum okullardaki égrenciler icin tam evrensel olmasa
da cok genis kapsamli.

e Brezilya: 2009 itibariyla kamu okullarindaki cocuklarin blyuk kismi
icin Ucretsiz okul yemedi sistemi genisletilmis durumda.

Ulkemiz i¢in Okul Yemegi ve icme Suyu Programi Onerileri

Ulkemiz kosullarinda éncelikle tim ilkdgretim okullarini kapsayacak sekilde
evrensel bir okul yemedi ve icme suyu programi artik bir zorunluluktur.
Ucretsiz okul yemedi ile hedeflenen bir sosyal yardim degil cocuklarin saglikli
beslenme - saglikli gelisim hakki ile kamusal esitlik ilkesinin saglanmasidir.

Dinya oOrneklerine bakilarak ekonomik gelismislik acisindan Ulkemizden
daha geride olan Ulkelerde dahi programin uygulandigi dikkate alindiginda,
meselenin bir kaynak sorunu degdil daha c¢cok politik tercih oldugu kolayca
anlasiimaktadir. Egitime harcanan kaynaklar acisindan OECD lkeleri
arasinda son siralarda yer alan Ulkemizde iktidarin sosyal devlet politikalarini
“hak temelli” bir anlayistan cok “muhtac¢ kilma” ve “yardim etme” dinamikleri
Uzerinden sUrdurmeyi tercih ettigi, Ulkenin kaynaklarini sermaye kesimi icin
kullandigi ve yarattigi ekonomik yikimin faturasini ise yoksul halka &édettigi
acikca ortada.

Ulkelerarasikilturel,ekonomikve cografifarkhliklardikkatealindiginda tilkemiz
acisindan nasil bir modelin uygun olacagdi elbette paydaslarin katkilariyla
ortaya konacaktir, bu anlamda sorunun toplumsal talep ve mutabakat
yaratilarak, gecici degil, “okul yemegi yasas!” gibi kalici yaklasimlarla, MEB,
Saglik Bakanlgi, Akademi ve STK &nerileri dikkate alinarak c¢co6zUlmesi
gerekmektedir.

Toplumsal talep vyaratildiktan sonra okul yemegi uygulamasinin icerigi
tartisiimasi gereken bir konudur, bu anlamda mikro element ve vitaminleri
iceren beslenme kitleri dagitimindan (sut, findik, leblebi, GzUm, kayisi, sandvic
gibi...), yerinde ya da merkezi sicak yemek Uretimi ve dagitimina kadar
degisen modeller avantaj/dezavantajlariyla ve uygulanabilirlikleri acisindan
Ulke gercekleri de dikkate alinarak degerlendirilmelidir.
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Okul yemegi uygulamalariyla birlikte distintlmesi gereken diger bir dnemili
nokta okul kantinleridir. Beslenme anlaminda son derece sagliksiz ve
sadece kar odakli calisan bu isletmelerin evrensel bir okul yemegi yasasi ile
ortadan kaldirilmalari, cocuklarin saglhkli yasam haklari acisindan bir kamusal
zorunluluktur ve gdz ardi edilemez.

Okul yemegi programi ilgili kamusal talep yaratilarak, iktidari adim atmaya
zorlayacak yasa ve duzenlemeler cikincaya kadar, cocuklarimizin okullarda
icilebilir temiz suya ulasiminin saglanmasi yoninden c¢ok daha hizli yol
katedilebilir. Ornegdin okullarda her katta en az bir cesmeye aritma sistemi
takilarak, temizicme suyu saglanmasiile cok hizli bir sekilde sorun giderilebilir.

SUphesiz uygulama &rnekleri ve modelleri ¢cok cesitlendirilebilir ancak
konunun Ulke gliindeminde istikrarli ve planl bir sekilde tutulmasi gelecegimiz
olan cocuklarimizin Ustin faydasi ve hakki yaninda, vazgecilemez kamusal
taleplerin g6z ardi edilmesine engel olmak anlaminda &énemli bir kazanim
saglayacaktir.
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COCUKLAR, AFFETMEYIN Bizi

Fadime Can

Ulkemin glzel cocuklari...

YUreginizde aclik, avuclarinizda
nasir,

Bir lokma ekmege yazilmis alin
yaziniz.

Okula degil de islige surulen
Kaderiniz kadar yarali bu Ulke.

Daha on olmadan on beslik is tutan,
Sokak lambasinin altinda buyUyen,
“Emri ben verdim!” diyenlerin

Kara fermaniyla topraga disen
cocuklar...

Burada cocuk olmak zor be
cocuklar,

Cook zor!
Ne esitlik var,
Ne glven,

Ne de adina cocukluk denen o
masum cennet.

Bir sistem ki yoksula mezar,
Zengine saray olur.

Ve bir cocuk sorar:
“Affedersiniz bayim,

Daha iyi bir dinyaya giden bir tren
var midir?”

Varsa sdyleyin!

34

Biz kacirdik o treni,

Siz binin diye beklettik belki de...
Afganistan’da cocuk olmak atestir,
Suriye’de cocuk olmak kuldur,
iran’da cocuk olmak cighktir.

Ve nice MUsliman ulkede

Fitrat diye diye

Fitratiniz calinir cocuklar!

Oysa siz,

Gecenin koynuna dismus bir
yildizsiniz,

Aydinligin ilk habercisi,
Barisin ta kendisisiniz.

Siz gulince daglar bile cicek acar
cocuklar,

Siz aglayinca dinya karariyor iste...
Dilerim bir gln

Her cocuk sevgiye dokunsun,
Kitaba dokunsun,

Bir oyuncagdi olsun,

Bir gelecegi olsun...

Ve kimse “BUyU!” demeden
bUyUmesin.

Biz mi?

Biz size glizel bir dlinya
birakamadik cocuklar,

Bizi affedin desem de
Affetmeyin!
Suramiza dursun sucumuz,

YUregimizin orta yerine!
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TUM COCUKLAR ICIN SAGLIKLI GIDA ORTAMLARI
YARATMAK

Ceviri Metin
Maya Mehta / Kasim, 2022

Cocuklarin korunmasini ve beslenme, barinma, oyun ve egitim haklarinin
glUvence altina alinmasini talep ettigimizde, bunun yanitinin “evet, elbette,
hicbir siphe olmadan” olmasi gerektigi distnulebilir.

Cocuk Haklarina Dair S6zlesme (CHS), tarihte en fazla onaylanan insan haklari
sdzlesmesi olup Amerika Birlesik Devletleri hari¢c dinyadaki tum Ulkeler
tarafindan kabul edilmistir.

CHS, 18 yasina kadar tUm cocuklarin “insan onuruna aittir, devredilemez
haklara — saglikli gidaya ve yeterli beslenmeye erisim hakki dahil — sahip
oldugunu” kabul eder (UNICEF).

Bu sb&zlesme, hUkUumetleri yasalari yeniden dlzenlemeye, politikalar
gelistirmeye ve cocuklari koruyacak &dnlemler almaya tesvik etmis olsa da,
milyonlarca ¢cocuk hala saglikli ve onurlu bir yasam strdUrebilmek icin gerekli
beslenme, egitim ve korumadan yoksun birakilmaktadir.

BUyUyen bedenleri ve zihinleri beslemek icin gerekli olan saghkli ve dengeli
gidaya erisim glvence altina alinmadigi sUrece, ¢cocuk haklarini koruma
konusunda verdigimiz s6zleri toplum olarak yerine getirmis sayilmayiz.
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Cocuklarin ve genclerin saglkli bicimde buyUlyebilecegdi bir gerceklidi birlikte
insa edebilmek icin; biyolojik cesitliligi, beslenme egitimini ve cocuklarin
6znelligini destekleyen gida ortamlarini glclendirmeliyiz. Reklamcilar, gida
drUnlerini pazarlarken cok daha bilincli ve sorumlu davranmalidir. Erisilebilirligi
ve satin alinabilirligi &nceliklendirmeli; gidaya dair anlatilari beslenmeyi,
atalara dayalli gida bilgisini ve yedigimiz her seyle i¢c ice olan doga bagdini
yUcelten bir cerceveye tasimaliyiz.

Diinyadaki Cocuklarin Gida Ortamlari

DUnyanin doért bir yaninda cocuklar sagliksiz gida ortamlarina maruz
kalmaktadir. Gida ortamlari, cocuklarin gidayla etkilesime girdigi ya da gidaya
eristigi alanlari ifade eder. Cocuk haklari baglaminda genellikle U¢ tlr gida
ortamindan s6z edilir:

Dissal gida ortami: Tuketicilerin gidayr hazirladigr ve tukettigi fiziksel,
ekonomik, sosyokultirel ve politik baglam. Gidanin bulunabilirligi, maliyeti
ve pazarlanmasiyla iliskilidir.

Kisisel gida ortami: Hane dlzeyindeki; tercih edilebilirlik, satin alma glcU ve
pratiklik gibi tiketicinin gida ortamina tasidigi unsurlar.

Obezojenik gida ortamlari: Saghkli gidanin bulunabilirliginin, erisilebilirliginin
ve cazibesinin distk oldugu ortamlar. Sagliksiz davranislari sekillendiren
yaniltici ve yetersiz etiketleme uygulamalarindan etkilenir.

Yaygin bir yanilgi, gida ortamlarinin esas sorumlulugunun ailelere ait oldugu
dusuncesidir. Oysa gercekte, bireysel deneyimlerimiz ve gecmislerimiz
ne olursa olsun, c¢cocuklarin maruz kaldigr gida ortamlarini dénutstirme
sorumlulugu hepimize aittir. Pazarlamacilar, reklamcilar, sefler, gida hizmetleri
sektorl, okullar, hikUmetler, tUketiciler ve ciftciler; her cocugun, evdeki
kosullari ne olursa olsun, kendisini butlncul bicimde besleyecek gidayla
saglikli ve strdurulebilir bir iliski kurabilmesi icin aktif rol oynamaktadir.

Cocuk Haklarina Yonelik Bir Tehdit Olarak Gida Pazarlamasi

Cocuklar, sdbmura ve ticarilestirme acisindan &zellikle kirilgan bir gruptur.
Sagliga ve esenlige uygun olmayan gida Urlnlerinin reklamlarinda baslica
hedef kitle cogu zaman cocuklardir. Bu reklam stratejileri, duygulara hitap
eden ikna ydéntemlerine ve “israr gucU (pester power)” olarak adlandirilan
etkiye dayanir.

Bu ne demek? Eger bir ebeveynseniz ya da ¢cocuklugunuzu hatirliyorsaniz,
muhtemelen bunu defalarca deneyimlemissinizdir. Israr glcU; market raflari
arasinda yururken karsilasilan bagirma, yogun istek ve duygusal tepki halidir.
Cocugunuzun seker yuklu, renkli ve hayal dinyasini cagristiran bir ambalaji
eline alip “Ama ben bunu istiyorum ve simdi istiyorum!” diye bagirmasiyla
yasanan caresizlik hissidir.
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Bu s&dmduirlcl pazarlama uygulamalari bilin¢lidir ve ¢cogu zaman uzun
vadeli zararlara yol acabilir. Sagliksiz gidalarla olumlu marka cagrisimlari
kuruldugunda, bu durum vyalnizca bireylerin uzun vadeli tercihlerine etki
etmekle kalmaz; yetiskinlige gecerken tlketiciler arasindaki toplumsal
normlari da dénustlrebilir.

Uygunsuz pazarlama ve reklamlarin yol actigi zararlara karsi koruyucu
onlemlerin alinmasi, hiUkimetlerin ve blyuUk sirketlerin sorumlulugundadir.

Uclii Beslenme Yiikii

Dinyadaki Cocuklarin Durumu 2019 raporuna gore, 6-23 ay arasindaki her
3 cocuktan 2’si, erken cocukluk déneminde saglikli gelisim icin gerekli olan
dengeli ve cesitli beslenmeye erisememektedir.

DUnyanin bircok yerinde, haneler icinde U¢ farkli beslenme sorunu bir arada
gbérulmektedir. Pek ¢cok Ulke yetersiz beslenme, gizli aclik ve obeziteyle ayni
anda mucadele etmektedir. Bu durum, cocuklarin saglhkli ve gtclt bGyumeleri
icin gerekli olan besinleri yeterince alamamalari; buna karsin bedenleri i¢in
zararli olan gidalari fazla tiketmeleri anlamina gelmektedir. “Uclil beslenme
yUukU” olarak adlandirilan bu olgu, dinya genelinde giderek blylyen ve
cocuklarin, ailelerin, topluluklarin ve toplumun genel sagligini tehdit eden bir
sorundur.

Gida Sistemlerinin Donlisimiinde Cocuklari Merkeze Almak

Sagliksiz gida ortamlarinin bircok olumsuz sonucu, cocukluk déneminde
degdil yetiskinlikte ortaya ciktigindan, koruyucu ve &nleyici adimlari birlikte
atmak daha da hayati hale gelmektedir.

Artan gida maliyetleri, catismalar, esitsizlik, iklim krizi ve COVID-19’un birlesik
etkisi; gida sistemleri ve &zellikle en kirilgan topluluklardaki cocuklarin
esenligini daha da baski altina almaktadir. Bu nedenle harekete gecme zamani
tam da simdi.

Cocuklar, gencler ve onlarin gelecegdi; gida sistemlerinin olumlu ydénde
dénUstirilmesine yonelik tim cabalarin merkezine yerlestirilmelidir. Sivil
toplum, kamu ve 0&6zel sektdr arasinda glc¢ birligi kurarak, deneyimleri
paylasarak ve cocuklari &nceleme taahhtdinde bulunarak; CHS ile neredeyse
tum Ulkelerin verdigi s&zU yerine getirebilir ve herkes icin saglikli bir gelecegdi
glUvence altina alabiliriz.

https://www.socialgastronomy.org/sgm-stories/2022/11/20/creating-healthy-
food-environments-for-all-children
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