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11 Mayis 2026 - izmir

17 Mayis'ta gergeklestirilecek TiP Emekli Calistay kap-
saminda |zmir'de, emekli sendikalar ziyaretleri yapildi.
2021 Tum Emekliler Sendikasi Konak Subesi de ziyaret
edilerek calistaya davet edildi.
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26 Nisan 2026 - Alacati / izmir

Alacati Ot Festivali'nde Cesme ve Urla orgiitlerimiz ile
TIP’li Emekliler 3 glin boyunca stant acarak yurttaslarla
bulustu, emeklilerin sorunlarini anlatti ve “Bicak Kemik-
te” sloganiyla 1 Mayis cagrisini blyUtta.

12 Nisan 2026 - Kadikdy / Rihtim
TiP'li Emekliler tarafindan Kadikdy Rihtim’da “AKP’nin

Emekli Reform Paketine Hayir Diyoruz” bildirileri dagiti-
larak Emekli Postasi'nin satigi gerceklestirildi.
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28 Nisan 2026 - Edremit/Balikesir

TiP ve TiP'li Emekliler olarak Edremit Cumhuriyet Mey-
dani'nda yurttaslarla bulusarak tim emekgileri ve emek-
lileri 1 Mayis alanlarina davet ettik.

8 Mayis 2026 - Beyoglu - Kasimpasa/
Istanbul

TiP'li Emekliler, Kasimpasa Kizilay Meydani ve ézellikle
Cuma pazarinda gergeklestirdikleri bildiri galismasiyla
yurttaslarla bulustu. Emeklilerin yasadigi gecim sikintisi
ve hak kayiplarina iliskin yapilan sohbetlerde vatandasin
yogun ilgisi dikkat ¢ekti.
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* ADALET BIR GUN
HERKESE
GEREKECEK...

6 Nisan 2026 - istanbul

TiP'li Emekliler, Gezi Davasi tutsagi Can Atalay icin siir-
dirllen ndbetin 1442. glininde TMMOB'de “Adalet Bir
Gin Herkese Gerekecek” pankartiyla nébet tuttu. No-
betin ardindan Karakdy Iskelesi’'nde bildiri dagitimi ger-
ceklestirildi.
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MERHABA

YAYIN KURULU

EMEKLI POSTASI'nin 4. sayisi, diinya emekgilerinin
birlik, miicadele ve dayanisma giinii olan 1 Mayis’in
tlkemizin her yerindeki alanlarda coskulu bir senlik
havasinda, dayanisma icerisinde ve kitlesel olarak
kutlanmasinin ardindan elinize ulasti.

Istanbul'da ise “Kazanacak Bir Taksim Var!” iradesiyle
Mecidiyekéy'de, giivenlik gliclerinin yogun engelle-
me c¢abasi ve barikatlarina ragmen bulusan binler ge-
lecek yillardaki kitlesel Taksim bulusmalarinin éntinii
acmugtir.

Maden iscilerinin, isci sinifi miicadeleleri tarihinde
6zel bir yeri vardir. Bu anlamda Nisan ayi ortasinda
Eskisehir'den Ankara’ya ydirlyen, aclik grevi dahil
bitin miicadele yéntemlerini kararllikla uygulayarak
talep ettigi tiim haklari kazanan Doruk Maden iscile-
rinin Istanbul’daki 1 Mayis kutlama yelkenine doldur-
dugu riizgér g6z ardi edilemez. Orgiitlii hak arama
mlicadelesi, kararlilik ve kazanim siyaseti konusunda
sosyalist sola ders veren ve 6rnek olan Doruk Maden
iscilerini selamlarken, siniftan 6grenecek cok seyimiz
oldugunun da altini ciziyoruz.

Dergiyi yayina hazirlama déneminin sonrasi ise 15-16
Haziran blyiik isci direnisinin arifesine denk geliyor.
Bundan 56 yil 6nce sendikal haklarini savunmak icin
sel olup akan ytizbinler Tiirkiye isci sinifi tarihine en
bliyiik miicadele destanlarindan birini armagan et-
mistir. Bu sayimizda hem 1Mayis hem de 15-16 Hazi-
ran ile ilgili yazilara yer vererek 6rgiitlii miicadelenin
altini cizmeyi ve gencg kusaklara deneyim aktarimi
yapmayi diisiind(ik.

Dérdiinci sayinin tematik dosya konusunu “Emek-
lilikte Sosyal Yasam” olarak belirledik. Bu dogrultu-
da; barinma, hukuk, spor, saglik, beslenme, engelli
yasam konularinda yazilara yer verdik. Aslinda sosyal
yasamin dolayimsiz pargasi olan barinma meselesini,
yoksullasan emekli kesiminin barinma krizi olarak ele
alan yazi da bu tema icinde degerlendirilebilir.

Oniimiizde Kurban Bayrami var. Sosyal yasamin en
yaygin ve kapsayici oldugu bu bayrami géz 6niin-
de bulundurarak réportaj késesinde ilahiyatcr ya-
zar lhsan Eliagik’a yer verdik. Farkli bir pencereden
«ibadet, kurban, sémiird, bélisiim, bagimsizlik vb."”
konulardaki géruslerini ilgiyle karsilayacaginizi diisi-
niyoruz. Ve elbette, kiiltiir ve sanat. Okuduklarimizi,
izlediklerimizi sizlerle paylasmaya ve tavsiye etmeye
devam edecegiz. Sudoku késemizi gecici ve kalici
unutkanliklarimizin panzehiri olarak gériiyor ve sid-
detle 6neriyoruz.

Oniimiiz yaz ve bu yaz sicak gececek. Yeryiiziindeki
bitiin karsi devrimci saldirilarin sorumlusu, neo-libe-
ral diizenin askeri aparati NATO bu yilki zirvesini tem-
muz ayinda Ankara’da gerceklestirecek. Bagimsizlik
Demokrasi Sosyalizm miicadelesini 1960°li yillarin
basindan beri sirdiiren diiniin emekgileri, bugiiniin
emeklileri de eli kanli katillerin ilkemizde yapmayi
planladiklari zirveyi protesto eden devrimci gliclerin
yaninda yerlerini alacak, NATO DAGITILSIN! diye-
cekler.
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BARINMA

EMEKLI YOKSULLUGU VE DERINLESEN

BARINMA KRIZI

CAGLA AYDIN

TiP Barinma Hakki Calisma Grubu Koordinatérii

Turkiye'de son yillarda derinlesen ekonomik kriz, yliksek
enflasyon ve konut piyasasinda yasanan kontrolstiz fiyat
artiglari, emekliler agisindan barinma sorununu Ulke ¢a-
pinda agir bir toplumsal mesele héline getirmistir. Uzun
yillar calisarak Uretim sireglerine katilmig milyonlarca
emekli, bugiin distk emekli ayliklari ve hizla artan yagam
maliyetleri nedeniyle temel ihtiyaclarini kargilamakta zor-
lanmaktadir. Ozellikle kira fiyatlarindaki kontrolsiiz yiik-
selis, emeklilerin dnemli bir bélimini yoksulluk, gliven-
cesizlik ve sosyal dislanma ile karsi karsiya birakmaktadir.
Barinma hakkinin piyasa kosullarina terk edilmesi, yasli
nifus acisindan yalnizca ekonomik degil ayni zamanda
saglik, bakim ve toplumsal yasama katilim boyutlariyla
da ¢ok yonlu bir hak kaybina déntismektedir.

Birlesmis Milletler Ekonomik, Sosyal ve Kilttrel Haklar
Komitesi'nin tanimina gére barinma hakki; givenli, sag-
likli, erisilebilir ve insan onuruna uygun yasam kosullarini
kapsamaktadir'. Ozellikle yasl niifus agisindan barinma;
saglik hizmetlerine erigsim, bakim destegi, sosyal iliskile-

rin strdirilebilmesi ve glindelik yasamin givenli bigim-
de devam ettirilebilmesi acisindan temel bir kamusal
hak niteligi tagimaktadir. Diinya Saglik Orgiiti (WHO)
ise glivenli ve erisilebilir konut kosullarini, yasl bireylerin
saglikli yaslanma streglerinin temel bilesenlerinden biri
olarak tanimlamaktadir?. Bu nedenle emeklilerin yasadidi
barinma sorunu yalnizca bireysel bir ekonomik mesele
degil, sosyal devlet politikalarinin niteliginin temel gds-
tergelerinden biridir.

Tirkiye Istatistik Kurumu’nun 2025 verilerine gore Tiirki-
ye'de altmis bes yas Ustl nifus orani %11,1 seviyesine
oranina ylkselmistir®. Cumhurbagkanlidi Strateji ve Butge
Baskanligi tarafindan yayimlanan “Aktif Yaglanma Ozel
Ihtisas Komisyonu Raporu“nda da Tiirkiye'nin hizla yas-
lanan Ulkeler arasinda yer aldigi ve yash nifus oraninin
onlmizdeki yillarda daha da artacagi vurgulanmaktadir.
Raporda, 2040 yili itibariyla yash nifus oraninin yiizde
16’ya ulagsmasinin beklendigi belirtilmektedir®. Buna rag-
men Turkiye'de yashlara yonelik sosyal konut, kamusal
bakim ve yasli dostu kent politikalarinin son derece sinirli
oldugu gérilmektedir.

2025 yil itibaryla emekli ayliklarinin dnemli bir kismi
aclk sininnin altinda kalmaktadir. Turk-Is tarafindan agik-




EMEKLI
POSTASI

lanan aglik ve yoksulluk sinir verileri, emeklilerin yasam
maliyetleri kargisinda hizla yoksullastigini gostermekte-
dir. 2026 yili itibariyla dért kisilik bir aile icin aglik sinim
34 bin 586 TL, yoksulluk siniri ise 112 bin 660 TL olarak
aciklanmigtir®. Buna karsin en distk emekli ayligi, torba
yasa ile 16 bin 881TL yerine 20bin TL seviyesine ¢ikaril-
mistir®. Bu durum, en disik emekli maaginin achk sini-
rinin yalnizca ylzde 66'sina karsilik geldigini; baska bir
ifadeyle bir emeklinin yalnizca temel gida ihtiyaglarini
karsilayabilmek icin dahi aylik yaklagik 10 bin TL ek gelire
ihtiyag duydugunu ortaya koymaktadir. Yoksulluk sinirrile
karsilastinldiginda ise en disiik emekli ayligi toplam ya-
sam maliyetinin yalnizca ylizde 22'sini kargilayabilmekte-
dir. Ozellikle kira, enerji, saglk ve gida harcamalarindaki
artig dikkate alindiginda, emeklilerin énemli bir bolimu
maaglarinin biyik kismini yalnizca barinma giderlerine
ayirmak zorunda kalmakta; saglk, beslenme ve sosyal
yasam ihtiyaclari ise ertelenebilir harcamalar héline gel-
mektedir. Bu tablo, emekliler acisindan barinma hakkinin
giderek daha erisilemez héle geldigini acik bicimde gos-
termektedir.

Ozellikle biiyiiksehirlerde kira bedellerinin emekli maas-
larinin 6nemli bolimind tiketmesi, yasli bireyleri saglik,
beslenme ve i1sinma gibi temel ihtiyaclar arasinda ter-
cih yapmaya zorlamaktadir. Cok sayida emekli icin kira
ddemesi artik yasamin merkezindeki en biyik ekonomik
yik haline gelmistir. Ozellikle sabit gelirli yasl bireyler
icin piyasa kosullarina birakilmis konut sistemi ciddi bir
glivencesizlik yaratmaktadir. Birgok emekli; ¢ocuklariyla
birlikte yasamak zorunda kalmakta, kent merkezlerinden
uzaklasmakta ya da sagliksiz ve giivencesiz konutlarda
yasamini strdirmektedir. Bu durum yalnizca ekonomik
degil, ayni zamanda sosyal izolasyon ve psikolojik yok-
sullasma anlamina da gelmektedir. Ozellikle yalniz yasa-
yan yasli bireyler agisindan giivenli konut eksikligi, bakim
ihtiyacini ve sadlik sorunlarini daha da agirlagstirmaktadir.

Yasli ntfus acisindan barinma sorunu ile bakim hizmet-
leri arasindaki iliski de giderek belirginlesmektedir. Tur-
kiye'de kamusal huzurevleri ve yagl bakim kurumlarinin
kapasitesi mevcut ihtiyacin oldukga gerisindedir. Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi verilerine gére 2024 yili itiba-
riyla Tirkiye genelinde Bakanliga bagli yiz altmis sekiz
huzurevinde yaklagik 14 bin 712 yaslya hizmet verilirken,
diger kamu kurumlarina ait huzurevlerinde yaklasik bin
940 yagl bakim hizmeti almaktadir. Ayni dénemde iki
ylUz altmis yedi 6zel huzurevinde ise yaklagik 13 bin 30
yagl kalmaktadir. Boylece kamu ve &zel sektér dahil ol-
mak Gzere huzurevlerinde bakim hizmeti alan yash sayisi
yaklasik 29 bin 682 kisiyle sinirli kalmaktadir. Buna karsin
TUIK verilerine gore Tiirkiye'de altmis bes yas tstii niifus
9 milyonu agmis durumdadir. Bagka bir ifadeyle yash nu-
fusun yalnizca yaklagik ylzde 0,3'0G kurumsal bakim hiz-
metlerine erisebilmektedir’.

Mevcut kapasitenin yetersizligi nedeniyle kamu huzurev-
lerinde uzun bekleme listeleri olusmaktadir. Basina ve
cesitli aragtirmalara yansiyan verilere gére huzurevi sirasi
bekleyen yasl sayisinin 2024 itibariyla yaklasik 23 bine
ulastigr belirtilmektedir. Artan yasl nifus, yalniz yasayan
birey sayisindaki ylkselis ve ekonomik kriz kosullar dik-
kate alindiginda bu sayinin 6niimizdeki yillarda daha da
artacagi 6ngdrilmektedir.
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ROPORTAJ

IHSAN ELIACIK ANLATIVOR

BAYRAMA EVET, KURBANA HAYIR!

ROPORTAJ: HATICE DZBAY

YOKSULLUK KADER DEGIL!

Turkiye'de uzun yillardir din ile sol siyaset arasina 6ri-
len ideolojik duvarlar, 6zellikle yoksulluk, emek ve si-
nif meselesi tGizerinden yeniden tartigiliyor. Emeklilerin
aclik sinirmin altinda yasamaya zorlandigi, insanlarin
barinamadigi, bayramlarin dahi milyonlarca hane igin
ekonomik ytk haline geldigi bir dénemde; dinin yok-
sulluk, paylasim ve adalet meselelerine nasil yaklasti-
g1 da daha goriinir bicimde tartisma konusu oluyor.

Antikapitalist Mislimanlar hareketiyle taninan ila-
hiyatci-yazar Ihsan Eliacik ile emek, adalet ve inang
lizerine yaptigimiz bu sdyleside; kurban ibadetinden
emekli yoksulluguna, sosyal adalet tartismalarindan
1 Mayis yurlyuslerine, Yerylzi Sofralari deneyimin-
den NATO karsitligina kadar genis bir cercevede ko-
nustuk.

Eliagik bu soyleside, Kur'an'in yoksullugu kader degil
toplumsal esitsizligin sonucu olarak ele aldigini savu-
nuyor; miilkiyet, paylasim, emek ve dayanisma me-
selelerini islami referanslarla yorumluyor. Biz ise bu
tartismayi sosyalist bir perspektiften, sinif iliskileri ve
emek-sermaye celiskisi ekseninde ele aliyoruz. Clinki
buglin mesele yalnizca dini yorumlama degil; ayni za-
manda yoksullugun nasil Uretildigi, servetin kimlerin
elinde toplandigi ve milyonlarca insanin hangi kosul-
larda yasamaya mahkim edildigi meselesidir.

Oldukga uzun stiren bu séylesiyi, teknik nedenlerle
akigini koruyarak kisaltmak zorunda kaldik. Yine de
ortaya ¢ikan metnin; Tirkiye'de din, emek, sinif, yok-
sulluk ve sosyal adalet tartigmalari agisindan énemli
bir tartisma zemini sundugunu distiniyoruz.

Q Bugiin Tiirkiye’de milyonlarca emekli maasiyla geci-
nemedigi igin kurban kesemiyor. Ustelik toplumda
“Kesemiyorsan da borglan, yine kes” gibi bir baski
da var. Sizce kurban kesememek dini bir eksiklik
midir? Gegim sikintisi yasayan, temel ihtiyaclarini
bile karsilayamayan bir emeklinin borglanarak kur-
ban kesmesi dini acidan dogru mudur?

Dini bir eksiklik degildir. Emekli vatandaslarimizin “Kurban
kesemiyoruz acaba dini bir vecibeyi yerine getirmemis mi
oluyoruz?” diye endiselenmelerine gerek yok. Clnki kur-
ban kesmek farz degil. islam fikhindaki dért mezhebe gére
kurban stnnettir, mistahaptir. Yani isteyen yapar, yaparsa
komsularina dagitir, sevap kazanmis olabilir. Ama herkesin
mutlaka yapmak zorunda oldugu bir ibadet degildir.

Kur'an-1 Kerim'de butin Mduslimanlarin mutlaka kur-
ban kesmesi gerektigine dair acik bir emir yoktur. Kur-
ban daha ¢ok o dénemin toplumsal kosullariyla ilgilidir.
Mekke'ye disandan gelen hacilari doyurmak, misafir
agirlamak amaciyla yapilan bir uygulamadir. O dénemde
lokanta yok, toplu yemek sistemi yoktu. insanlari doyur-
manin yollarindan biri deve kesmekti. Peygamberin de
gelen yabancilari doyurmak amaciyla birka¢ kez deve
kestigi olmustur. Ama bu herkes icin zorunlu bir emir
degildir. Dolayisiyla insanlarin kendilerini borg altina so-
karak, kredi cekerek “Mutlaka kurban kesmeliyim” diye
zorlanmalari dogru degil. Benim gorisiime gore bugiin
yapilmasi gereken sey, kurban kesmek yerine o parayi as-
gari Ucretle yasayanlara, emeklilere, borg icinde olanlara,
evinin faturasini 6deyemeyen insanlara vermektir.

Clnkd Kur'an'da farz olan sey infaktir. Yani ihtiya¢ sa-
hibine elindeki ihtiya¢ fazlasindan vermek, dayanisma
gostermektir. Allah “infak edin” diyor; “mutlaka kurban
kesin” demiyor. O yiizden bugiin imkani olan insanlarin
kurban kesmek yerine kurban parasini ihtiyag sahipleri-
ne vermesi bana gére Kur'an’in ruhuna daha uygundur.
Fitre, zekat ve dini amacla verilen yardimlarin da temel
ihtiyaclarini karsilayamayan insanlara ulastiriimasi gerekir.

Bakara Suresi 219. ayetinde “Sana neyi infak edecekleri-
ni sorarlar; de ki ihtiyagtan fazlasini” denir. Yani ihtiyacin
kadar yasa, fazlasini paylas diyor. Eger bugiin insanlar
kurban kesmek yerine o parayi emeklilere, yoksullara,
borc icindeki insanlara verseydi; hatta bu dayanisma ku-
rumsallagsaydi cok daha dogru bir yere giderdik.
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Bayramlar islam’da insanlarin birbirini ziyaret ettigi, kiis-
kinlerin baristinldigi, cocuklarin sevindirildigi bir daya-
nisma zamanidir. Ama ben bayramin kurban kaniyla dol-
durulmasina karstyim. Bu ylzden yillardir elestiriliyorum.
Ben “kurbansiz bayrami” savunuyorum. Bayrama evet,
hayvan kesmeye hayir diyorum. Oysa mesele ihtiyag
fazlasini paylasmaktir. Ben "helalinden zenginlik” sdyle-
mine de katilmiyorum. Bu topraklarda bosuna “¢ok mal
haramsiz olmaz” denmemistir. Clnkd blyik servetlerin
arkasinda ¢ogu zaman sdmuri ve biriktirme vardir.

Q Yoksulluk ve din bashginda kritik bir yerde duruyo-
ruz. Siz meselelere Islami agidan bakiyorsunuz, biz
sosyalist acidan bakiyoruz. Bugiin islam’a gére yok-
sulluk kader midir, yoksa adaletsizligin sonucu mu-
dur? Din insanlara yoksulluga sabretmeyi mi giitler?

Yoksulluk, gelir dagilimindaki esitsizligin ve kurulmus
yanlis diizenin sonucudur. “Allah bizi yoksullukla imtihan
ediyor, buna sabretmek gerekir” anlayisi Kur'an-i Ke-
rim’de yoktur. Tam tersine, bu séylem dini istismar eden-
lerin soylemidir.

Kur'an-1 Kerim'de sirekli zenginler elestirilir. Ciinki para,
mal biriktiriyorlar ve ellerindekini yoksullarla paylasmi-
yorlar. Yoksullar suclanmaz; elestirilen taraf zenginlerdir.
Tévbe Suresi 34-35. ayetlerinde altin ve gimdisi birik-
tirenlerin daglanacagdi séylenir. Yani ihtiyactan fazlasinin
paylasiimasi gerektigi anlatilir. Dolayisiyla yoksulluk ka-
der degil; adaletsizligin sonucudur. Fussilet Suresi 10.
ayetinde rizik kaynaklarinin insanlar arasinda esit payla-
silmasi gerektigi anlatilir. Kur'an’da sadece adalet dedgil,
esitlik vurgusu da cok gl¢ladr.

Bence Kur'an’in zenginlik, yoksulluk ve miilkiyet ko-
nusundaki yaklasimi bugiin sosyalizme tekabdl ediyor.
Peygamber de esasinda bir sosyal adalet micadelesi
yUrltiyordu. Cunkd sorun inang degildi. Mekke musrik-
leri de Allah’a inaniyordu, Kabe'ye hizmet ediyorlardi.
Ama peygamber “Mallar yigiyorsunuz, ihtiyag fazlasini
paylasmiyorsunuz” diyerek servetin belirli ellerde toplan-
masina karsi ¢ikti. Bu ylizden ona “Sen bizim diizenimizi
bozuyorsun” dediler.

Ben Islamiyet'i bir sosyal adalet hareketi olarak goriiyo-
rum. Bu ylizden Muslimanlarla sosyalistlerin dogal mit-
tefik olmasi gerektigini digtinlyorum. Cinkl sonucta
ayni adaletsizlige karsi micadele ediyoruz. Tirkiye'de
ozellikle Soguk Savas doéneminde yuritilen “Yesil Ku-
sak” politikalariyla islam diinyasiyla sosyalist diinyanin
arasina bilingli bicimde duvar 6rildi. Dini cemaatlerin
blyuk kismi sosyalizm dismanligi Gzerinden sekillendiril-
di. Oysa ben Allah’a inanan sosyalistler de gérdiim, din-
dar ama diinyaya soldan bakan insanlar da gérdim. Ben-
ce ayrim inang¢ ayrimi degil; ydntem ve 6rgut farkliligidir.

Q Latin Amerika’da rahiplerle sosyalistlerin, dindar-
larla solcularin birlikte miicadele ettigi 6rnekle-
ri goriiyoruz. Tiirkiye’'de ise din ile solculuk sanki
birbirinin diismaniymis gibi gésterildi. Sizce bunun
nedeni ne?

Evet, Turkiye'de uzun yillar din ile solculuk birbirinin

diismaniymis gibi gosterildi. Oysa Latin Amerika‘da bu-
nun tam tersini gordik. Rahiplerle sosyalistler ayni saf-
ta miicadele edebildi. islam diinyasinda da Miisliman
sol akimlar, MUsliman sosyalist duslinceler var. Ben Al
Seriati'yi, Hasan Hanefi'yi okudum. islam diinyasindaki
sosyal hareketleri inceledim. Bu konuda kitaplar yazdim.
Kur'an-1 Kerim'i bastan sona bu gdézle okumaya ve yo-
rumlamaya caligtim.

Ali Seriati bizim icin cok dnemli birisimdir. Ama Turkiye'de
bu damar yeterince gelisemedi. Bunun nedenlerinden
biri Osmanli mirasidir. Clinkli burasi bir imparatorlugun
merkeziydi ve imparatorluk merkezlerinde muhafazakar-
lik cok gliclii olur. islam diinyasindaki devrimei, muhalif
ve esitlik¢i damarlar Osmanli'da fazla gériinir olamadh.
Bir de Soguk Savas déneminin “Yesil Kusak” politikalari
var. O surecte 6zellikle dini cevrelere stirekli su fikir islen-
di: “Muslimanlikta solculuk olmaz. Allah zengin Muslu-
mani sever. Zengin olacagiz ki zekat verecegiz.”

Ama dikkat edin; burada yoksullugun neden olustugu
sorgulanmiyor. “Zenginler niye paylasmiyor?” sorusu
bile eksik kaliyor. Asil soru su: insanlar niye bu kadar zen-
gin oluyor? Bugun surekli “Cok calisti, zekiydi, hak etti”
deniyor. Ama ben sunu sdyliyorum: Helalinden zenginlik
olmaz. Bir insan faiz geliri olmadan, rant geliri olmadan,
kamu imkanlarini kullanmadan, bilgi tekeli olusturmadan
ve baskasinin emegini sémirmeden nasil blytk servet-
lerin sahibi olabilir?

Kur'an’in anlattigi sey ihtiyagtan fazlasini paylasmaktir.
Peygambere “Neyi paylasacadiz?” diye sorduklarinda
“Ihtiyactan fazlasini” diyor. Peki ihtiyac nedir? Barina-
cak bir evin olacak, bir deven olacak, aileni gecindirecek
imkanin olacak, bir yillik giivencen olacak. Bundan faz-
last Ademoglu icin “zaittir” yani fazlaliktir diyor. Bugiin
insanlarin biyltk kismi birakin bir yillik glivenceyi, kiray
bile 6deyemiyor. Emekliler, asgari Ucretliler ayni anda
ne ev sahibi olabiliyor ne glivende hissedebiliyor ne de
gelecegini kurabiliyor. Normal olan; herkesin barinabil-
digi, gecinebildigi, glivenceli yasayabildigi bir dizendir.
Bugiin Tirkiye'de milyonlarca insan bunun bile altinda
yaslyor.

Q Siz sik sik barinma, egitim, saglk gibi temel ihti-
yaclarin herkes icin hak olmasi gerektigini séyliiyor-
sunuz. Bu yaklasiminiz bazi ¢evrelerce “fazla sol”,
hatta “sosyalist” bulunuyor. Siz buna nasil bakiyor-
sunuz?

Ben artik bu meselelerde ideolojik etiketlere ¢cok takilmi-
yorum. Sosyalizm dersin, adil diizen dersin, baska bir sey
dersin... Ama insanin normal bir yasam strmesi gerekir.
Bir insanin evi olmali, barinabilmeli, temel ihtiyaclarini
karsilayabilmeli. Bana gére insan olmanin en temel sarti
budur. Cilali tas devrinden beri insanligin temel mese-
lesi degismedi: yeme, icme, barinma. Hala ayni. Bence
kresten Universiteye kadar bitlin cocuklar tcretsiz ve esit
egitim almalidir. Saglik hizmetleri tamamen Ucretsiz ol-
malidir. insan hastalandiginda niifus clizdanini alip en iyi
hastaneye gidebilmelidir. Bir toplum bunlari saglayabili-
yorsa gucladir.
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Simdi soruyorum: Sosyalizm dedigimiz sey bunlari vaat
etmiyor mu? Nerede sosyalist uygulamalar olmussa ba-
rinma, egitim ve saglk haklarinin daha giicli savunuldu-
Junu goriiyoruz. Bence peygamberlerin yapmak istedigi
sey de buydu. Bunlar dinin dinyevi amaclaridir. insan
6nce bu diinyada insanca yasayacak. Diinyayi harap edip
ahireti kazanamazsiniz.

Q Tiirkiye'de uzun yillar boyunca “Miisliimanlar 1 Ma-
yis'a gitmez” anlayisi hakimdi. Siz ise hem Yeryiizii
Sofralari’ni hem de camiden 1 Mayis yiiriiytislerini
orgiitleyen isimlerden biri oldunuz. Bu siire¢ nasil
bagladi?

Biz ilk kez 1 Mayis 2012'de yiiriiylis yaptik. Oncesinde
cesitli genclik hareketlerinin iginde bulunuyordum ama
ilk kez o dénem &6rgiitlii bicimde, pankartlarla, camiden
cikarak 1 Mayis'a gitme fikri ortaya ¢ikti. Bir arkadas gru-
bu “Fatih Camii'nde toplanalim, &len isciler icin giyabi
cenaze namazi kilalim, sonra Taksim’e ylriyelim” dedi.
Ben 50-60 kisi bekliyordum. Fatih Camii'ne yaklagik 350
kisi geldi. Yirtyls boyunca sayi blyidd, Taksim’e vardi-
gimizda yaklasik 1500 kisi olmustuk.

Orada o6zellikle sunu séyledim: “Yillar sonra halkimiz
camilerden 1 Mayis'a gider insallah.” Clinkd Turkiye'de
yillarca camiler bagka bir siyasal hatta mobilize edildi. Si-
leymaniye'de, Beyazit'ta toplanan muhafazakar genclik
Deniz Gezmis ve arkadaglarinin karsisina ¢ikarilmisti. Biz
ise tam tersini yapiyorduk. Deniz Gezmis'in fotograflari-
nin asili oldugu 1 Mayis alanina iscilerin yaninda oldugu-
muzu sOyleyerek yiriyorduk. Bu ylizden ben o yiriylse
bu ayni zamanda “reddi miras” ylrlytst dedim. Yani
bize birakilan sagci, antikomiinist mirasi reddediyorduk.

Kuran'da Necm Suresi 39. ayette “insan icin emeginden
bagkasi yoktur” deniyor. Emegin kutsal oldugunu dusu-
nliyorsaniz iscinin yaninda olmaniz gerekir. Tirkiye'de yil-
larca dindarlarla emek hareketi arasina duvar 6rildi. Biz
o duvari yikip képri kurmaya calistik.

Q Yeryiizii Sofralari nasil ortaya cikti?

Yerylzl Sofralart 2011 yilinda basladi. Aslinda ltks otel-
lerde verilen gosterisli iftarlara karsi bir protestoydu. ilk
sofrayl Besiktas'taki Conrad Otel’in 6niinde kurduk. 60—
70 kisi vardi. Yerlere sofralar serdik, peynirle, hurmayla,
suyla iftar actik. Bu ¢cok dikkat ¢ekti. Clinkl insanlar iftarin
gosterise donustirlilmesine tepki duyuyordu. Sonra sof-
ralar biyldu, insanlar sahiplenmeye basladi. Gezi déne-
minde de bu ruh devam etti. Kamusal alani paylasmak,
yan yana oturmak, ayni sofrada bulugmak... Bunlarin
hepsi dayanismanin baska bicimleriydi.

0 Geazi siirecinde kurulan mescit ve cuma namazi da
cok konugsulmustu. O giinleri nasil hatirliyorsunuz?

Biz ilk basta Gezi'ye “buyuk bir kalkisma olacak” distn-
cesiyle gitmedik. Emek Sinemasi'nin yikimina ve agag-
larin kesilmesine karsi bir tepki vardi. Biz de o yiizden
gittik. Ama sonra olay buytdi. Her gin oradaydik. Bir
cadir kurduk, yanina kiiclik bir mescit yaptik. O sirada
stirekli “Gezi'dekiler dinsiz, dine diisman” propagandasi
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yapiliyordu. Bunun Uzerine gengler “Burada kandil ya-
palim, cuma namazi kilalim” dediler. Mira¢ Kandili'nde
Kur'an okuduk, dua ettik. Ertesi giin cuma namazi igin
cagn yaptik. Ve ¢ok 6nemli bir sey oldu: Namaz kilan-
lari solcular ve ateistler korudu. insanlar el ele tutusarak
glvenlik ¢cemberi olusturdu. Bu olay diinya basinina ka-
dar cikti. Benim hayatimdaki en énemli deneyimlerden
biridir bu. Clnkd yillardir anlatmaya calistigimiz sey bir
anda gorindr oldu. Mislimanlarla solcularin, dindarlarla
sekilerlerin aslinda yan yana durabilecegdi goraldu.

Ama bunun bir bedeli de oldu. Dini ¢evrelerin dnemli bir
kismi bizi aforoz etti. “Komunist oldu”, “dinden ¢ikt1”,
“Alevi oldu”, “Kirt oldu” dediler. Ben Kayseriliyim. Hala
bazi insanlarin gézinde korkung bir yere konuluyorum.
Ama bunlarin higbirinden pisman degilim.

Q 2025 NATO Zirvesi‘nde askeri harcamalarin kade-
meli olarak %5’e ¢ikarilmasi karari alindi. Tiirkiye'de
incirlik, Kiirecik gibi iisler var. Bunlar yillardir Orta-
dogu operasyonlarinin merkezlerinden biri oldu. Bu
nedenle NATO meselesi bizim icin dogrudan siyasi
bir meseledir. Tiirkiye’de de ekonomik kriz ve ha-
yat pahalilig biiyiik élciide “giivenlik”, “savunma”

ve savas politikalari lizerinden megrulastiriliyor. Siz

NATO'yu bugiin nasil degerlendiriyorsunuz? Yakla-

san NATO zirvesine karsi bir tutum alacak misiniz?

Ben NATO'nun artik diinyada gereksiz bir kurum héline
geldigini dustniyorum. Sovyetler Birligi'nin yikilmasin-
dan sonra NATO kendisine yeni diismanlar treterek var-
higini stirdlirmeye calisti. Bugiin savas politikalari Gzerin-
den toplumlar korkuyla yonetiliyor. Tiirkiye'de ekonomik
krizin, hayat pahaliliginin énemli bir kismi da “savunma
sanayii”, "gtvenlik” ve “korunma” séylemleriyle megru-
lastiriliyor. Oysa savas olmasa, bu kadar silahlanma olma-
sa toplumlarin kaynaklari bagka alanlara aktarilabilir.

*kk

lhsan Eliagik séylesi boyunca yalnizca kurban ibadeti
ya da dini yorumlar tzerine degil; yoksulluk, emek, sa-
vas politikalari ve toplumsal adalet lizerine de konustu.
Kur'an’daki paylasim ve “infak” vurgusunu éne ¢ikarir-
ken, yoksullugun kader degil esitsiz diizenin sonucu ol-
dugunu savundu. Tirkiye'de yillardir din ile sol arasina
Srilen duvarlarin asilmasi gerektigini, emek ve esitlik
mUicadelesinde ortak bir zeminin mimkin oldugunu
séyledi.

Bu cercevede 2020 yilinda iki kez diizenlenen “islam ve
Sol Calistayi”ni da hatirlatti. ki giin siiren bu bulusma-
larda farkli siyasal ve distinsel ¢evrelerden insanlarin bir
araya geldigini, konusmalarin kitaplastirildigini ve héla
erisilebilir durumda oldugunu anlatti. Yan yana gelemez
denilen kesimlerin aslinda emek, esitlik ve kapitalizm
tartismalarinda ortak séz uretebildigini vurguladi. Bu-
glin milyonlarca emeklinin gecinemedigi, barinamadig,
temel ihtiyaglarini karsilayamadigi bir (lkede; bu tartis-
malarin yalnizca teolojik degil, ayni zamanda sinifsal ve
siyasal bir anlam tasidigi acik. ihsan Eliagik araciligimizla
tiim emeklilere selamlarini iletiyor. Biz de kendisine te-
sekkdr ediyoruz.
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ISTANBUL'DA 1 MAYIS: TAKSIM IRADES!
ABLUKAYA RAGMEN ALANLARDAYDI

HATICE OZBAY

Tirkiye isci Partisi Genel Baskani Erkan Bas, Nisan 2026'da
Meclis'te yaptigi grup toplantisinda 1 Mayis'in Istanbul'da
Taksim Meydani'nda kutlanacagini agikladi. Ardindan 1
Mayis ginii saat 11.00'de Mecidiyekdy'de toplanilarak
Taksim’e yirtinecedi duyuruldu.

istanbul Valiligi ise Kadikdy iskele ve Kartal Meydan
disindaki kutlamalara izin vermedigdini acgiklayarak Taksim
ve cevresinde kapsamli yasaklar uyguladi. Beyodlu,
Besiktas, Sisli ve Taksim hattinda ulagim biylk 6lctide
durduruldu; metro ve tramvay seferleri iptal edildi, deniz
ulagimi kisitlandi, otoparklar bosaltildi, ¢cép konteynerleri
toplatildi ve otobls duraklari sokildi. Boylece Taksim—
Mecidiyekoy-Sisli hattinda genis ¢apli bir abluka kuruldu.

Taksim'e yiirtiy(is cagnisi yalnizca Tiirkiye Isci Partisi ile sinir-
I degildi. Taksim'in 1 Mayis Meydani oldugunu ve bunun
Anayasa Mahkemesi kararlaryla da sabit oldugunu belir-
ten HKP, SOL Parti, EMEP, Halkevleri, Umut-Sen, Ogrenci
Kolektifleri, SGDF, ESP, Partizan, Miicadele Birligi, Alinteri,
BDSP, K&z ve Komiin gibi sendika, siyasi parti ve demok-
ratik kitle 6rgutleri de Mecidiyekdy'de toplanarak Taksim'e
yuriyls cagnisi yapti. Mecidiyekdy bu ¢agr dogrultusunda
Taksim’e yirlyisin toplanma ve baslangi¢ noktasi olarak
belirlendi. Ayni giin Kaldirag Hareketi Uyeleri de Bogaz
Képrisii'nden Taksim’e yiirlimek istedi; kopride yapilan
ylriyls sonrasi cok sayida kisi gdzaltina alindi.

Alanda genclerin ve yas almis kisilerin ve emeklilerin yo-
gunlugu dikkat cekiyordu. Tiirkiye Isci Partili Emekliler de
kortej boyunca tasidiklari dovizler ve sloganlarla alandaki
gorinir yapilardan biri oldu.

Polisin yaygin miidahalesi sirasinda Tiirkiye Isci Partisi Ge-
nel Bagkani Erkan Bas gazdan etkilenen isimler arasinda
yer aldi. TiP istanbul Milletvekili Sera Kadigil de alanda
miidahaleye maruz kald. istanbul Barosu sekreteri Avukat
Yelda Kogak Urfa'nin ylziine yakin mesafeden gaz sikildi;
Yelda Kogak Urfa bu miidahaleye iliskin su¢ duyurusunda
bulunacagini agiklad.

Alanda bulunan Erkan Bas, midahale sonrasi yaptigi agik-
lamada su ifadeleri kulland:

“insanlar haklarini kullaniyorlar. 1 Mayis'i kutlamak istiyor-
lar. Bunun karsiliginin gaz, cop, barikat, TOMA olmamasi
gerekir. Bunun kimseye katacag bir sey yok. Biz zaten bu
iktidarin zorbaliklarini biliyoruz, biz zaten bu iktidarin de-
mokrasiyi, dzgurlikleri daralttigini biliyoruz. Bunu bir kez
daha ispatlamalarina gerek yok. Biraksinlar burada topla-
nan isciler, gencler, emekgiler, emekliler tlkenin gelecegi-
ne iliskin sézlerini sdylesinler. Zaten bitiin yollar polis tara-
findan kapatiimis durumda.

Bizim Taksim'de onlarca arkadasimiz katledildi. Onlarin

anisina meydana karanfillerimizi birakmak istiyoruz. Bir de
teslim olmayacagimizi, mutlaka kazanacagimizi, hakl ol-
dugumuzu gdsteren bu bareti, madencinin sesini Taksim
Meydani'na tasimak istiyoruz. lgilileri sorumlu davranma-
ya caginyoruz. Ulkeyi germeye gerek yok. Zaten insanlarin
elinden se¢me-secilme hakkini almigsiniz, zaten Anayasa'yi
uygulamiyorsunuz. Birakin bari insanlar yirime hakki kul-
lanilsin.”

Emniyet glgleriyle yapilan goriismeler sonugsuz kaldi ve
polis Mecidiyekdy'de toplanan kalabaliga biber gazi ve
TOMA ile midahale etti. Miidahale sirasinda gazin dog-
rudan yUz hizasina sikildigi ve yakin mesafeden kullanildigi
gorlntiler yayildi. Erkan Bas da midahaleden etkilenen
isimler arasindayd.

Goézaltilar yalnizca yirlyls hattiyla sinirli kalmadi; Mecidi-
yekdy ve cevresindeki sokaklarda ve kafelerde bulunan ki-
siler de alandan cikarildi ve 576 kisi gézaltina alindi. Tiirki-
ye Is¢i Partisi Genel Bagkan Yardimcisi Dogan Ergiin, Parti
Meclisi Uyeleri Deniz Oztiirk ve Deniz Giilsen ile Tiirkiye
Is¢i Partisi'nden ¢ok sayida yonetici ve parti kadrosu da
godzaltina alindi. Emek Partisi Istanbul || Bagkani Sema Bar-
baros, Umut-Sen drgiitlenme koordinatéri Bagaran Aksu
ve Halkevleri Genel Baskani Nebiye Merttiirk'de gozalti-
na alinanlar arasindaydi.

Gozaltina alinanlar Vatan ve Gayrettepe emniyet binalarina
goturildi ve islemlerinin ardindan saglik kontroli icin has-
tanelere sevk edildi. Cagdas Hukukgular Dernegi (CHD)
Istanbul Subesi sabah saatlerinde yaptigi agiklamada go-
zaltina alinan 576 kisinin tamaminin serbest birakildigini
duyurdu. Ote yandan 1 Mayis dncesinde yapilan operas-
yonlarda goézaltina alinan 47 kisiden 23'G adliyeye sevk
edildi; Sulh Ceza Hakimligi bu kisilerden 14'G hakkinda
tutuklama, 9'u hakkinda ev hapsi karari verdi.

Mecidiyekdy'de yurlylscller arasindaydim. Yagmura rag-
men havada asili kalan gaz kokusuyla bas etmeye calistik.
Bir noktadan sonra nefes almakla geri cekilmek arasinda
kaliyorsunuz. Kalabalik daginik olarak ilerlerken zaman za-
man tek bir slogan yUkseliyordu: “Fabrikalar, tarlalar, siya-
si iktidar; her sey emegin olacak.”

1 Mayis 2026, istanbul'da yalnizca bir yiriytsin engel-
lendigi bir gin olarak degil, yasal bir hakkin fiilen sinir-
landinldidi bir glin olarak kayda gecti. 1977'den bu yana
Taksim'in tagidigr anlam distintldigiinde, Taksim’e ¢ikma
talebinin yalnizca mekansal degil, dogrudan siyasal bir hak
talebi oldugu bir kez daha vurgulanmis oldu.

Ote yandan DISK, CHP, DEM Parti ve bazi meslek odalari,
valiligin izin verdigi alanlarda, &zellikle Kadikdy'de
dlzenlenen kutlamalarda bir araya geldi. DISK Genel
Baskani Arzu Cerkezoglu, Taksim yasagina iliskin yaptigi
aciklamada, “Taksim yasagi AKP zihniyetinin sembolii-
diir. AKP toplumsal destegini kaybettikce daha baskic
politikalara sariliyor” dedi.
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I MAYIS AlANlARINIlANI]AN

Emekci Emekli Yiiriiyoruz Devrime

Turkiye lsci Partisi yalnizca istanbul’da degil, Tirkiye'nin
dort bir yaninda ve yurt disinda toplam 90 farkli nokta-
da 1 Mayss alanlarindaydi. il ve ilce drgiitleri, isci havza-
lari, Gniversiteler ve meydanlarda yapilan agiklamalarla
Taksim iradesi iilke geneline tasindi. istanbul’da yiiriiyiis
engellenirken, farkli sehirlerden gelen gériintiiler bu ira-
denin tek bir meydana sikismadigini, yaygin ve sureklilik
tastyan bir miicadele hattina déniistiglni gosterdi.

ANTALYA

Antalya’daki 1 Mayis kutlamasinda Tiirkiye Isci Partisi kor-
teji, “Fabrikalar, Tarlalar, Siyasi Iktidar; Her Sey Emegin
Olacak!” sloganlariyla alana damga vuran gruplardan biri
oldu. Kirmizi bayrak ve flamalarla yiiriiyen TiP'liler, En-
gels, Fidel Castro, Lenin ve Ali Onder Ondes basta olmak
tUzere farkl miicadele 6nderlerinin fotograflarini tagiyarak
diger kortejlerden ayristi. “Devrimci irade Yargilanmaz!”
pankarti dikkat cekenler arasindaydi. Sari baretli TiP'liler,
“Kazanacak Bir Diinya Var” pankartinin arkasinda oldukca
genis ve disiplinli bir kortej olusturdu. Kortejin 6niinde ku-
rulan seyyar ses sistemi -kiralanan bir sebze arabasi lze-
rinden yapilan anonslar ve yayinlarla- coskunun ylriyis
boyunca kesintisiz stirmesini sagladi. Emekgiler, emekliler
ve gengler kol kola yuridu. Sloganlar ve marslarla ilerle-
yen kortej, alana gliclii ve orgiitlii bir giris yapti.
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Ankara’da 1 Mayis, soguk ve yagish havaya ragmen bin-
lerce kisinin katiimiyla AKM'den Tandogan’a ylrlyusle
kutlandi. Kortejin dniinde DISK, KESK, TMMOB ve An-
kara Tabip Odasi yer alirken; CHP, DEM Parti ve cesitli
meslek 6rgltleri de alanda genis katilim gosterdi. Turkiye
isci Partisi, yiriylse biyik korteji, kirmizi bayraklari ve
flamalariyla, kendi iyelerinden olusan bandosu esliginde
katilarak 6ne ¢ikti. Alanda yapilan konusmalarda “&rgit-
lenme” ve “birliktelik” vurgusu yapilirken isciler, 6gren-
ciler ve emekliler taleplerini pankartlarla dile getirdi. Ha-
laylar ve marslarla stren kutlamalar, baskentte kitlesel ve
orgutli bir 1 Mayis tablosu ortaya koydu

iZMiIR - SEFERIHISAR

Tiirkiye isci Partisi Seferihisar &rgiitli, 1 Mayis'a sabah
saat 09.00'da Seferihisar’'daki kutlamalara katilarak bas-
ladi. Saat 12.00'de ise Gindogdu Meydani'na gegerek
izmir'deki merkezi 1 Mayis kortejinde yerini aldi.
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iZMIR - KARSIYAKA

izmir'de 1 Mayis'ta Tiirkiye isci Partisi Karsiyaka ilce Or-
glitu, belediye 6niinden Emek ve Demokrasi Glgleri ile
yiiriiyerek iskeleye ulasti; Pasaport Iskelesi'nden alana
girerek kortejdeki yerini aldi. Kirmizi bayrak ve flama-
lariyla ilerleyen TiP'in biiyiik korteji, kendi iiyelerinden
olusan bandosu ile Ankara’da oldugu gibi izmir'de de
dikkat cekti. TiP'li Kadinlarin “Kara Diizene Karsi Kadin-
lar Kazanacak”, emeklilerin ise “Emekc¢i Emekli El Ele,
Yiirtiyoruz Devrime” pankartlari 6ne cikti.

Alanin bir diger dikkat ceken ani ise DISK Lastik-Is Iz-
mir Subesi Uyesi iscilerin tepkisi oldu. Eski Sube Baskani
Zedin Yumli‘nin izmir Biiyliksehir Belediye Baskani Cemil
Tugay'a, “Sizin burada olmaniz, burada konusmaniz isci
sinifina hakarettir” sézleriyle ytklenmesi izerine alanda
gerilim yasandi; Tugay alani terk etti. Tugay, sonrasinda
yaptigi aciklamada belediyenin organizasyona katki sun-
dugunu belirterek elestirilere yanit verdi.

MERSIN - BOZYAZI

Mersin‘in Bozyazi ilgesinde 1 Mayis 2026'da tarihte bir
ilk yasandi. Tirkiye Isci Partisi'nin énciiligiinde ilcede ilk
kez 1 Mayis kutlamasi gergeklestirildi. Bozyazi 6rgiitd,
kurulusunun Gctinct yilinda yaklagik 130 kisinin katihimiy-
la diizenledigi etkinlikte davul ve ses sistemli muzik ara-
ayla ilge sokaklarini dolagarak 1 Mayis coskusunu yaydi.
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Ordu'da 1 Mayis, beklentilerin lzerinde bir katilimla
gerceklesti. Saat 09.30'da Ceren Ozdemir Meydani'nda
toplanan DIiSK, KESK, CHP, Tarkiye i§§i Partisi Ordu 6r-
glitl, SOL Parti, EMEP ve Tim Emekliler Sendikasi'nin da
aralarinda oldugu genis bir kortej, ismet Pasa Caddesi
Uzerinden Tayfun Girsoy Parki'na yiriidi. Alanin 6ne ¢i-
kan basliklarindan biri emeklilerin gérinirligu oldu; Tum
Emekliler Sendikasi'nin katilimi ve emeklilerin yogunlugu
dikkat cekti. Miting alaninda emek 6rgiiti temsilcilerinin
konusmalari yapilirken, etkinlikler siir dinletileri, miizik,
halay ve horonlarla siirdii. TIP 6n saflarda yerini aldi.

MERSIN - MERKEZ

Mersin'de 1 Mayis, sendikalar, siyasi partiler ve emek 6r-
gutlerinin katilimiyla eski Tevfik Sirri Giir Stadyumu 6niin-
den Cumhuriyet Meydani'na yuriyls ve mitingle kutlan-
di. Kortejde Tiirk-is'e bagl sendikalarin ardindan DISK,
KESK, meslek odalari ve siyasi partiler yer aldi; Liman-is
Uyeleri vardiya sonrasi alana katildi. “Yasasin 1 Mayis”,
“Genel Grev Genel Direnis”, “Vergide Adalet istiyoruz”
ve “Kurtulus Yok Tek Basina” sloganlari éne cikti. Miting,
sanatgl Ali Altay konseriyle siirerken, yapilan konusma-
larda yiksek enflasyon, eriyen Ucretler, vergi adaletsiz-
ligi, glivencesiz calisma, kadin emegi, genclerin gelecek
kaygisi ve emeklilerin gecim sikintisi vurgulandi. Etkinlik,
"Esit, Ozgiir ve Insanca Yagam” cagrisiyla sona erdi.
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TiP’Li EMEKLILER

MANISA - TURGUTLU

Turgutlu sokaklari 1 Mayis'ta emegdin ve dayanismanin
sesiyle yankilandi. “Kurtulus Ellerimizde” diyen binlerce
yurttas omuz omuza yiriyerek micadelenin coskusunu
meydanlara tasidi. 1978'den bu yana ikinci kez kutlanan
ve kitlesellesen 1 Mayis 2026'da TiP’li emeklilerin &n saf-
larda katilimi dikkat cekti.

EDREMIT

1 Mayis gilinii Edremit Vergi Dairesi 6niinde toplanan
emekten yana giiclerle birlikte Tirkiye Isci Partili emek-
liler, madencilerin actigi yolu ve direnisini selamlayarak
baretleriyle kortejde yer aldi. “Direne Direne Direnisten
Zafere!” sloganlari esliginde yiriyen kortej, cogkulu bir

sekilde Sehit Hamdi Bey 1 Mayis Alani'na giris yapti.

Adana’da 1 Mayis kutlamalari, Cevat Yurdakul Cadde-
si'nde saat 13.00'te baslayan toplanmanin ardindan
TCDD istasyon Meydani'na yapilan yiiriiyiisle strdi.
DiSK, KESK, TMMOB, siyasi partiler ve emek orgiitle-
rinin katildigi yiriiylste Tirkiye Isci Partili Emekliler de
kortejde yer aldi. Yaklasik bir saat siiren yiriylis boyun-
ca sloganlar ve marslar esliginde ilerleyen kortej, saat
14.45'te miting alanina ulasti. Emekgilerin, genclerin ve
emeklilerin birlikte ylridiigi alanda 1 Mayss, kitlesel ve
coskulu bir atmosferle kutland.
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izmit / Kocaeli'nde 1 Mayss, isci kenti kimliginin dne cik-
tig1 kitlesel yiirtiylslerle kutlandi. izmit Yiiriyls Yolu'nda
bir araya gelen emek ve demokrasi gligleri, is cinayetle-
rine, glivencesizlige ve derinlesen yoksulluga karsi slo-
ganlarla yiiriidii. Tirkiye isci Partili Emekliler de kortejde
gorunir bir sekilde yer aldi. “Yasasin 1 Mayis, Yasasin
Sinif dayanismasi!” sloganlarinin 6ne ciktigi yiriyiste,
Kocaeli'nin bir isci kenti oldugu ve insanca yasam miica-
delesinin birlikte buyutilecegi vurguland.

BALIKESIR - GOMEC

Balikesir'in Gomec ilgesinde 1 Mayis coskulu bir katilimla
kutlandi. Genel-Is ve CHP kortejlerinin ardindan en kala-
balik ve en coskulu yiiriiylislerden biri Tiirkiye Isci Partisi
Goémeg llce Orgiitii tarafindan gerceklestirildi. Kirmizi
bayraklar ve sloganlarla alanda dikkat ¢eken kortejde
TiP'li Emekliler de gériiniir bir sekilde yer aldi. Gdmeg'te
son dénemde hizla blyliyen bir drgiitlenme hatti kuran
TiP'in, yerel deneyime sahip kadrolarla calismalarini siir-
dirdiigii ve emeklilerin de bu miicadelede aktif rol aldig
goruldu.



EMEKLILIKTE SOSYAL YASAM - SAGLIK

EMEKLi
POSTASI

DORT
BASAMAK

EMRAH KIRIMLI

Aile Hekimi

GUnUmuzin saglk sistemi basta sehirlerdekiler olmak
Uzere tim ileri yastakiler icin tam bir eziyet héalindedir.
Dijitallesmis bir saglik cagindayiz ancak ileri yastakiler
o dijital dénemden 6nce dogdular ve dijital gé¢gmen
olarak adlandiriliyorlar. Ulkemizde saglik alaninda genis
bir randevu krizi var ama dijital gd¢men iseniz bu krizle
karsilasamiyorsunuz bile. Randevu almak icin Internet, e-
nabiz, telefon gibi tim teknolojik araglarin kombinasyo-
nuna ihtiyaciniz var. Yasi ilerlemis olanlarin bu araglarla,
degil randevu bulmasi, randevu almasi bile imkénsiza
yakin. Yardim alarak randevu aldiysaniz randevuya gide-
ceginizi teyit icin gelen aramayi yanitlamaniz ve uygun
tuglara kisa stre icinde basmaniz gerekmekte. Telefonun
pili dolu olmali ve arandiginizda telefona yetismelisiniz.
Sirf bu nedenle randevu alamayan hastalarimiz var. Ran-
devusuz gideyim derseniz, bu nobran diinyadaki kalaba-
liklar icinde yolunuzu bulabilmeniz gerekmekte. lleri yas
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icin randevu krizi daha randevunun teknik gereklilikleri
adiminda basliyor ve randevu var mi yok mu noktasina
gelinemiyor.

Dijital déntsim gibi blyik bir kentsel dénisimin de
icindeyiz. 50 yil kadar énce yapilan evlerimiz, 50 yil dol-
madan yikilacak olan yenilerine donislyor. Kentsel do-
niislim biyiik bir propaganda ile bize dayatiliyor. Omrii-
hayatimizda yikilacagini gordigimiz devasa binalar icin
evlerimizi yikiyoruz. Kentsel déniislimiin para kazandir-
masi i¢in metrekareler degisiyor, balkonlar kayboluyor,
odalar kuguliyor, ortak alanlar daraliyor, kutularin igine
giriyoruz. Kentsel donlstimiin pek ¢ok yéniinden bah-
sedilebilir ama ben sadece metrekare artirmak icin ya-
pilanlardan ve bunlarin hediyesi olan doért basamaktan
bahsetmek isterim.

Dontstm ile kat kazanmak icin evler yol hizasindan bas-
layamiyor, yarim bodrum ve arada bir zemin katimiz var.
Bu nedenle de apartmanlarin girisine dort basamak ko-
nuyor. Bu dort basamagi hasta ziyaretine gittigim pek
cok evde goériyorum. Hasta ziyaretine gitmem gerekiyor
¢inki hastam, yatalak olmamasina, yirime sorunu ol-
mamasina ragmen bu dért basamak nedeniyle iki sokak
otedeki Aile Hekimligine gelemiyor. Elbette emeklile-
rin yazmakla bitmeyecek pek ¢ok sorunu var ama sorun
emeklilerde ya da emeklilikte degil; emeklilere bakigi-
mizda ya da bakmiyor olusumuzda.

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi verilerine gore engel-
lilik oranimiz %12. Gérme, isitme ve denge sorunlarinin
yagla birlikte katlanarak arttigini disindrsek bagimizin
Uzerinde yeri oldugunu sdyledigimiz buyuklerimiz igin
aklimiza gelen aliminyumdan bir tutacak. Ne yazik ki o
kaygan dort basamagi bu tutacak asamiyor. Disme kor-
kusu, hareketi ve disar ¢ikmayi kisithyor. Yollar ise ayri
bir felaket, bdylelikle yas almiglanmiz kendilerini evden
cikamaz hélde buluyor. Giderek kas glict azaliyor ve eve
bagimli hale geliyor.

COVID-19 zamaninda yaslilar eve hapseden zihniyet ile
evleri hapishaneye ceviren zihniyet ayni. Oysa emeklilik,
verdigimiz emeklerin karighgini alma zamani. Saghgimi-
z1 kaybetmis olarak girdigimiz emeklilik déneminde hig
gozetilmeden ve de gdzden uzak tutulmak icin evlere
hapsediliyoruz. 50 yil sonra yikacagimiz giizel evlerimiz
hepimiz igin hapishaneye dénmis durumda. Emekleri-
mizi gérmezden gelenlere seslenmek gerek: Emeklileri
gorun! Saglikli bir emeklilik miimkin. Saglk sorunlarimiz
varsa bunlari géren bir bakigi hak ediyoruz. Saglikli ve
keyifli bir emeklilik icin késenizde oturun ortada gériin-
meyin diyenlerin gozlini agmak gerek.

Hepimiz sagligimiz i¢in neler yapabiliriz, ondan sonra ko-
nusuruz.

Emrah Kirimli Aile Hekimi olup 30 yila yakindir istan-
bul'da hekimlik yapmaktadir. Aile Hekimligi uzman-
lig1 sirasinda bizdeki ismi ile geriatri olan ileri yastaki
kisilerin saghg ile ilgilenmistir. Anadolu yakasinda-
ki tim huzurevlerini dolasip arastirmalar yapmis ve
makale yazmistir. Bu yas grubunun sagligi kendisinin
énemli bir ilgi alanidir. Ayrica istanbul Tabip Odasi
2026-2028 dénemi yonetim kurulu Gyesidir.

15



EMEKLILIKTE SOSYAL YASAM - EMEKLI GOZUYLE

DENGELI, SAGLIKL! BESLENM

AMA NASIL?

SALIH SENCAN

Emekli Postasi'nin ikinci sayisin-
da Uzman Diyetisyen Sn. Mige
Ulker'in “60 Yas Uzeri Beslenme”
baslikli bilimsel yazisinin disin-
dirdiklerini paylasacagim bu ya-
zida.

Ortalama insan dmrini yetmis
sekiz yil olarak kabul edersek, alt-
mig yasin dnemli bir dénim nok-
tasi oldugunu soyleyebiliriz. Bu
dénemecte insanin fizyolojik ve
metabolik durumundaki degisim-
lerin, gelinen yasa kadar yiriinen yoldaki beslenme,
uyku aliskanliklari ve sosyal yasamla (calisma, eglenme,
spor vb.) iliskisi oldugu gergegdi goz ardi edilmemelidir.

Ulkemizde emeklilik yas sinirn altmis yas (st olarak ya-

sayla belirlenmistir. Saray rejiminin yoksullagtirma-yok-
sunlastirma ve yalnizlastirma politikalarinin dogrudan
muhatabi olan emekli, giinimizde yasam mucadele-
si vermekle karsi karsiya kalmistir. 2008 yilinda yapi-
lan yasal diizenleme ile emekli ayligi baglanma orani
(ABO) dylesine dustralmustir ki altmig yags st emekli
yurttaslar, birakalim saglikli ve dengeli beslenmeyi, ac-
lik sinirnim c¢ok altinda kalan Gcretleri ile yagamlarinin
son evresini “aclikla imtihan” dénemi olarak gegirmek-
tedir. Sendikalar tarafindan aglik siniri olarak her ay ya-
yinlanan lcrete ulagsmak bile altmis yas Ustl emekli igin
hayal edilemez distinsel bir likse dontigsmistir.

Emek stirecinde aktif olarak yer aldigi yag déneminde
de yasam standardi diisikligl ve satin alma glict yok-
sunlugu nedeni ile zaten dengeli beslenme olanagina
erisemeyen birey, altmis yasini pek ¢ok kronik rahatsiz-
likla karsilamaktadir. Saglikli ve dengeli beslenmeme-
nin yani sira sagliksiz ve konforsuz barinma kosullari da
altmig yas Ustl bireyin kalitesiz yasaminin onctl sartla-
rini yaratmaktadir.

Ulkemizde on yillardir emekgi ve emeklilerin yasam
standardindan bahsedilirken; “simit, cay” 6rnekleme-
sinin kabul gérmis bir ajitasyon/propaganda malze-
mesi olarak kullanildigi distinilirse, saglikli ve dengeli
beslenme konusundan ne denli uzak bir noktada oldu-
gumuz anlagilacaktir.

En dustk emekli ayligi Temmuz 2026'ya kadar 20 bin
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lira, ortalama emekli ayligi ise 23 bin 500 lira seviyesin-
dedir. Aclik sinir ise bu yazi yayinlandiginda; 4 kisilik
aile icin 36 bin lira olacaktir ki bu da kisi basina disen
gida harcamasinin 9 bin lira olacagini ifade etmekte-
dir. Dikkatinizi cekmek isterim bu para dengeli, sag-
likli beslenmenin degil agliktan 6lmemenin karsihigidir.
Ayni durumun calisan icin de gecerli oldugunu sdyle-
yebiliriz. 28 bin 75 lira olarak belirlenen ve 2026 yili
boyunca giincellenmeyecek olan asgari tcret ile “karin
tokluguna calismak” deyimi de eski Tirkiye'nin tozlu
raflarina terkedilmistir. A¢ kalmak igin calisan, emeklili-
ginde acliga alismis hale gelen ve aclikla terbiye edil-
mis bir kélelik dizeni insa edilmistir.

Dezenflasyonist(!) Orta Vadeli Programlari gercevesin-
de uyguladigi ekonomi politikalari ile emekgilerin ve
emeklilerin alim glictind dustiren, Gcretlerini baskilayan
Saray Rejimi olumsuz gidisattan birinci derecede so-
rumluyken, 60 yas Uzeri beslenme” Uzerine bilimsel
onermelerde bulunan diyetisyenleri giinah kegisi ilan
etmek degil elbette niyetim.

Ve evet; 60 yas lzeri emekli yurttaglar simit ve cayla
degil diyetisyenlerin 6nerdigi gibi bonfile, kontrfile,
organik tavuk, tereyagi, zeytin yagi, yogurt, kefir, pey-
nir, yas sebze ve meyve ile saglikli bir sekilde beslen-
melidir. Bunu mimkin kilabilmek icin “insanca yasam
lcreti” diye dile getirilen kavram, soyut olmaktan cika-
rilip somut bir gergeklik haline getirilmeli, emekliler bu
somutu talep etmelidir.

Peki ama nasil? Elbette orgltlenerek, emeklilerin hak
arama micadelesini birlesik devrimci miicadele ¢izgisi-
ne taglyarak. Unutulmamasi gereken, bu miicadelenin;
karsi devrimci saldirya karsi verilen iktidar mucadelesi
oldugudur.



EMEKLILIKTE SOSYAL YASAM - SPOR

EMEKLi
POSTASI

SAGLIKLI YASAMAK

ICIN SPOR

REMZI DILLI

Spor Akademisi Mezunu Eski Milli Basketbolcu

Diinya Saglk Orgiiti'nin agiklamalarina gére 18-65
yas arasi geng, 66-74 yas arasi geng-yasl, 75-85 yas
arasi yagh ve 85 Uzeri ¢cok yasl olarak nitelendiriliyor.

Bu durumda éniimizde saglikli olarak yasamamiz ge-
reken uzun senelerimiz var!

Bunu gergeklestirebilmek igin neler yapabiliriz biraz
bunlara bakalim:

Aile Hekimliklerinde yilda 2 defa yaptirabilecegimiz
tahlilleri mutlaka yaptiralim. Bunlarin sonuglarina ve
genel bilimsel verilere gére oncelikle beslenmemize
dikkat edecegiz.

Olanaklarimiz igcinde Akdeniz tipi beslenecegiz. (Bu-
nun icin www.berkayturkkan.com sitesinden ve ben-
zer yerlerden faydalanabilirsiniz.)

Hareket etme olanagimiz kisith da olsa evde vicut
agirhigimiz ile ¢ékme kalkma, sinav, mekik, plank vb.
hareketlerini; bant, agirlik, ip vb. yardimei aletler kul-
lanarak bilimsel bazli hareketleri yapabiliriz. (YouTube
sandalye egzersizleri.com sitesinden faydalanabilirsi-
niz.)

Havalar hazir diizelmisken disari ¢ikalim. Spor ayakka-
bimiz ve kiyafetlerimiz ile yurlyls yapalim ve bunun
icin oncelikle kendimize bir hedef koyalim. Ornegin,
Istanbul’da iseniz Kiziltoprak - Bostanci arasi 5 kilo-
metredir. Bu mesafeyi 6500 - 7500 arasi adim sayisi
ile (@diminizin 65 - 75 cm. oldugunu varsayarak) 1 saat
icinde yurlyebilirsiniz. Bu tempolu ylrlyls sirasinda
nabiz sayimizin 100 - 120 araliginda olmasina dikkat
edelim. Bu yUlrlyUsu haftada mutlaka dért bes defa
yapalim.

Yok ben sikilinm derseniz arkadasg ile ylrime, yurir-
ken muzik dinleme, arada dinlenip, dinlenme sirasin-
da kitap okuma veya sosyallesme icin beraber cay
icme gibi alternatiflere de basvurulabilir.

Olanagi olanlar i¢in yliizme ve bisiklete binmeyi 6ne-
ririm.

Diizenli spor tansiyon, seker, kolesterol vb. tahlil so-

nuclarinizi olumlu etkileyecek, kilo vermenize yardimci
olacaktir.

Ayrica terleyerek salgiladiginiz endorfin  hormonu
kendinizi daha mutlu hissetmenizi saglayacaktir.

Saglikli ve spor dolu giinleriniz olsun!

Cizer: ilker Ortac
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EMEKCI EMEKLI ENGELLI

BAZEN
OYLE OLUR

ILKER ORTAG

Cizer

Bazen dyle olur. Tek basina anmayi bile sevmedigimiz bir
sey, yan yana geldiginde Urkitict oldugunu bildigimiz
bagka seylerle birlikte tuhaf bicimde glzel bir tini
olusturur. Kulaga neredeyse bir sarki s6zi gibi gelir. Tam
da orada, baska bir tezat ¢ikar ortaya.

Sokakta elimizde bildiriyle ajitasyon yaparken bagiriyoruz:
"Emekciler Emekliler Engelliler!”

Oysa sakat hareketi icinde, benim de dahil oldugum,
“engelli” imgesini kullanmaktan imtina eden bir kesim
var. Cunki bu ifade, meseleyi toplumsal baglamindan
koparip sorumlulugu dogrudan bireyin kendisine
yUkliyor. Halbuki mesele kisinin bedeninde degil;
toplumsal normlarin ingasinda, o insayr mesru kilan
kultirde ve bu kiltird benimseyecek kadar distk
bir egitim dlzeyine toplumu mahkim eden iktidarda
digimleniyor.

Buglin bir emeklinin yasamasi degil, hayatta kalmasi bile
cok zorken; bir de sakat oldugunu, Ustelik hayattaki tek
sermayesi olan emegini halad satmak zorunda kalan sakat
bir emekli oldugunu disinin. Bu kelimeler yan yana
geldiginde, kulaga bir sarki s6zu gibi vuran, hatta biraz
trap tinisi tasiyan o ritim, 53 yillik sakatlik deneyimiyle
sokakta bildiri dagitan bir devrimcinin ajitasyonunu
glclendiriyor.

Simdi bu girig, Emekli Postasi’'nin bu sayisindan basglayarak
sizlerle bulusacak bir yazi serisinin basina yerlestiginde,
okura donlp sunu soyliiyor: Buradaki 6zne sensin. O
zaman, bir dakika... Bir dakika. Dramaturjiye fazlasiyla
takintili bir yazar olarak, bir sonraki ciimlede editoryal bir
hataya mahal vermemek icin hemen not diseyim:

"Emekgiler Emekliler Engelliler!” derken arada virgdl
yok. Tipki partimizin siari olan “Bagimsizlik Demokrasi
Sosyalizm” gibi.

Cuinkd bunlar birbirinden kopuk, ayri ayri basliklar olarak
saymiyoruz. Hepsi birden benim. Sensin. O.

Biziz.

Ve bizler bu yazi serisinde sakatlik ve sakatlik hareketi
Uzerine konusacadiz. Bir dizi kavram setini tartisirken,
bunlarin  sosyolojik ve sosyalist baglarini  kurmaya;
emeklilerin sirtina ylklenen yukleri, bu yiklerin sinifsal

anlamini ve olasi ¢ézim yollarini birlikte dusiinmeye
calisacagiz.

Saninm bdylesine sert bir konuda, giris icin en
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dogru baslangig; sakathga dair iki temel bakis agisini
tanimlamak, ardindan da bunlardan hangisinin yaninda
ve neden durdugumuzu agiklamak olacak. Bdylece
meseleyi sloganin sertligine hapsetmeden, ama o sertligi
de yumusatip etkisizlestirmeden; daha naif, daha sakin
ve daha kurucu bir yerden tartismaya agabiliriz.

Sakatlik kuramlari temelde iki ana hatta ayrilir.

Tibbi model, sakathidi bireyin bedenindeki eksiklik,
bozukluk ya da islev kaybi olarak gériir; ¢é6zimi tedavi,
rehabilitasyon ve bireyin “normale” yaklastirilmasinda
arar.

Sosyal model ise meseleyi bedende degil, toplumsal
orgltlenmede arar. Buna gbre insani sakatlayan
sey vyalnizca bedensel farklilik degil; merdivenler,
erisilemeyen okullar, igyerleri; yoksulluk, ayrimcilik
ve saglamcr kiltirddr. Marksist bakis ise buraya sinif
iliskilerini ekler: Kapitalizm, bedeni uretkenlik Slglisline
gore degerlendirir; “verimli” olmayani disarida birakr.

Buradan yola cikarak, bizler icin emekli, engelli ve
emekei kesimlerin tek tek bilesim kiimesini aldigimizda
bile ne kadar buyuk bir kitleden s6z ettigimizi distunun.
Hatta dilerseniz bilesimini degil, kesisimini alin: Yine
cok kalabaligiz. Bu kalabalik tek bir siarin arkasinda
birlestiginde; tek bir siar icin 6rgutlendiginde, sakat
fikirlerden uzak, sinifsiz bir toplum ihtimali artik uzak
bir dis olmaktan cikar. Clnki emekliler, engelliler ve
emekgiler icin siar bellidir:

Bagimsizlik Demokrasi Sosyalizm.

10-16 Mayis Engelliler Haftasinda TiP Engelli Haklari
Komisyonu, bilten yayinlad.

A i

!/

Cizer: ilkfi' Ortac
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FILM DUNYASI / vaman teir

Umberto D.

1952 italya, dram.
Yonetmen: Vittorio De Sica

Basroller: Philip Seymour Hoffman, Christopher Walken, Catherine
Keener ve Mark Ivanir.

Film, Roma’da disik emekli maasiyla yasam micadelesi veren yasli bir
memur olan Umberto Domenico Ferrari'nin hikayesini anlatir. Yalniz ya-
sayan Umberto, artan borclari ve ev sahibinin gaskm altinda giderek
daha zor bir duruma diser. Hayattaki en biyuk dostu ise kigik kdpegi
Flike'tir. Umberto, yoksulluk, yalnizlik ve toplumun yasli insanlara karsi
kayitsizhgiyla micadele ederken bir yandan onurunu korumaya calisir.

Sade ama son derece etkileyici anlatimiyla film, savas sonrasi Italya’daki
sosyal gercekligi ve insan yalnizligini derin bir insani duyarlilikla ele alir.
Umberto D., 6zellikle yashlik ve insan onuru izerine sinema tarihinin en
dokunakli filmlerinden biri olarak kabul edilir.

Film, bagrolde oynamasi icin gercek hayatta bir Universitede profesér
olan Carlo Battisti adinda profesyonel olmayan bir aktéri kullanmasiyla
Unltdur. Bu secim, filmin dogal performansiyla Italyan Yeni Gergekgilik
akiminin en énemli 6rneklerinden biri olmasini saglamistir.

Amour

(Ask), 2012 Fransiz-Avusturya ortak yapimi, dram.
Yonetmen: Michael Haneke.

Basroller: Jean-Louis Trintignant, Emmanuelle Riva.

Film, Paris'te yasayan yasli ve kiilturli bir cift olan Georges ile Anne’in
hayatlna odaklanir. Anne’in felg gegirmesiyle birlikte ciftin sakin ve du-
zenli yasami kokten degisir. Georges, esine evde bakmaya calisirken
hem 1)[ iksel hem duygusal olarak agir bir ylikiin altina girer. Zaman iler-
ledikge ask, sadakat ve insan onurunun sinirlari giderek daha aci verici
bicimde sinanir.

Amour, yaslilik, hastalik ve 6lim gibi zor temalari son derece sade ve
gercekgei bir anlatimla isler. Abartidan uzak yaklasimi ve gli¢li oyuncu-
luklariyla film, uzun sire etkisini koruyan yogun bir duygusal deneyim
sunar.

Film, 2012 Cannes Film Festivali'nde Altin Palmiye kazanmis, ayrica En
lyi Yabanai Film Oscan dahil bircok 6nemli 6dile layik gorilmdstdr.

The Bucket List

(Simdi ya da Asla), 2007 ABD, dramedi (komedi-drama).
Yoénetmen: Rob Reiner.

Basroller: Jack Nicholson ve Morgan Freeman.

Film, dlimcul kansere yakalandiklarini 6grenen iki yasl adamin hika-
yesini anlatir. Hayata bakiglari tamamen farkli olan milyarder is insani
Edward Cole ile sakin ve bilge tamirci Carter Chambers, ayni hastane
odasini paylasirken beklenmedik bir dostluk kurarlar. Carter'in hazirla-
digi “6lmeden once yapilacaklar listesi” sayesinde birlikte diinyayr do-
lagsmaya ve erteledikleri hayalleri gerceklestirmeye karar verirler.

Yolculuklart boyunca yalnizca macera yasamaz, ayni zamanda hayatin
anlami, pismanliklar, aile baglari ve dostluk Gzerine de dusinurler. The
Bucket List, mizah ve hiznl dengeli bicimde bir araya getirerek, hayatin
son déneminde bile yeni baslangiglarin miimkiin olabilecegini anlatan
sicak ve duygusal bir hikaye sunar.
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AHMED ARIF

METIS YAYINLARI

| Yegil Elmalar
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SAHAF / MURAT YILDIRIM
Giiliiniin Soldugu Aksam - Erdal Oz

Bir sahafin tezgahina diisen her kitap, sadece okunmus bir metin degil; yasanmis bir hayatin
izidir. Gilinln Soldugu Aksam da dyle... Kapagini agtiginiz anda, bir dénemin agirligi, bir
insanin kirllganhgi ve bir tlkenin suskunlugu usulca omzunuza ¢oker.

Erdal Oz, bu kitabinda sadece ani anlatmaz; hafizay! diri tutar. Ozellikle Deniz Gezmis ve
arkadaslarinin son glinlerine dair tanikligi, edebiyatla tarihin kesistigi o ince ¢izgide ydrdr.
Bu ne tam bir roman ne de kuru bir hatirat... Daha c¢ok, vicdanin kaleme aldigi bir i¢ dokus.

Erdal Oz'iin dili yalin ama vurucu. Siis yok, gdsteris yok. Zaten bdyle bir hikdyede fazlaliga
yer yok. Okur, metnin icinde ilerledik¢e kendi vicdaniyla bas basa kalir. Hele ki Turkiye'nin
yakin tarihine az ¢ok asinaysaniz, satir aralarinda dolasan sessizlik sizi daha ¢ok sarsar.

Emekli Postasi okurlari icin bir not dlismek isterim:

Emeklilik, sadece dinlenmek degil; gegmisle hesaplasmak, hatirlamak ve anlamlandirmaktir.
Bu kitap tam da bu ylizden kiymetli. Ciinkli “unutma”nin kolay oldugu bir cagda, “hatirla-
mak” bir direnis bicimidir.

Hasretinden Prangalar Eskittim - Ahmed Arif

Bir sahafin rafinda siir kitaplarn ayrn durur. Clinki onlar sadece okunmaz; dokunulur, tasinir,
bazen bir mendil gibi cebinde gezdirilir. Hasretinden Prangalar Eskittim de tam olarak boyle
bir kitap... Yipranmis kapaklari, alti ¢izilmis dizeleri, arasina sikistirilmis eski fotograflariyla
gelir cogu zaman tezgaha.

Ahmed Arif bu kitapta sadece siir yazmaz; icindeki yangini paylasir. Onun dizelerinde hasret,
dyle romantik bir uzaklik degildir. Memleket 6zlemidir, sevda yarasidir, zindanin soguk du-
varidir. Okur, daha ilk sayfalarda sunu anlar: Bu kitapta kelimeler sis olsun diye degil, yara
agmak igin vardir.

Ahmed Arif’in dili halkin dilidir ama siradan degildir. Anadolu’nun tasini, topragini, kokusu-
nu getirir. Oyle dizeler vardir ki, okudugunuzda bir dag basinda rlizgar eser gibi olur iginiz-
de. Ve bazi dizeler... Insanin icine oturur, kolay kolay kalkmaz.

Emekli Postasi okurlari icin ayri bir yerden bakarsak:

Bu kitap, gegmisin yorgunlugunu tasiyanlar igin bir aynadir. Yillarin emegi, cekilen hasretler,
yarim kalmis sevdalar... Hepsi bu siirlerde yankilanir. Emeklilikte insan biraz daha durup
dislnir ya; iste o anlarda Ahmed Arif'in dizeleri gelip yaniniza oturur.

Yesil EImalar - Nazim Hikmet

Bir sahafin tezgahina Yesil Elmalar diustiglnde, kitap 6nce kapadiyla dedil, icindeki sesle
kendini belli eder. Clinkii Nazim Hikmet, hangi tirde yazarsa yazsin, satirlarinin arasinda
mutlaka bir insan sesi tagir: dzleyen, direnen, seven bir ses...

Yesil EImalar, onun daha az konusulan ama o ylzden daha dikkatle okunmasi gereken ki-
taplarindan biridir. Siirle 6ykl arasinda gidip gelen bir anlati diinyasi kurar. Bir sahaf géziyle
sOyleyeyim: Bu kitap genelde rafin en éniinde durmaz ama bilen gelip dogrudan onu sorar.
Cunkd bu kitap, “tGnli” oldugu igin degil, “derin” oldugu igin okunur.

Nazim Hikmet'in burada kurdugu dil, alistigimiz coskulu ve gir sesinden biraz daha igeri
cekilmis gibidir. Daha sakin ama daha sizili... Sanki bir masanin basinda oturmus, hayatin
icinden kiglk anlar anlatirken birden derin bir yaraya dokunur gibi. “Yesil elma” metaforu
da tam burada anlam kazanir: Henliz olmamis, biraz buruk, biraz umutlu... Yarim kalmis ha-
yallerin, ertelenmis sevinclerin semboli gibi.

Bir sahaf olarak sunu fark ediyorum: Bu kitabi alanlar genelde geri getirip satmaz. Clinki bu
kitap hizli okunacak bir kitap degil. Ara vererek, déniip tekrar bakarak okunur. Bazi sayfalari
kivrilir, bazi climlelerin alti gizilir. Yani kitap, okurun hayatina karisir.

Emekli Postasi okurlari icin ayri bir yerden bakarsak:

Emeklilik, insanin hayatina doniip baktigi, “ne eksik kaldi?” diye sordugu bir dénemdir. Iste
Yesil ElImalar, tam da bu sorunun kitabu. Iginde biraz gegmis, biraz pismanlik, ama en ¢ok da
hala diri duran bir umut vardir. Ciinkii Nazim, ne yazarsa yazsin, umudu hicbir zaman tama-
men birakmaz.
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ORHAN KEMAL
Murtaza

BOMAN

un

Murtaza - Orhan Kemal

Bir sahafin rafinda Murtaza genelde ince gorinir ama agirlidi, sayfa sayisiyla dl¢tilmez. Clin-
ki Orhan Kemal, bu romanda bir insani anlatirken aslinda bir diizeni, bir zihniyeti, bir déne-
min ruhunu da anlatir.

Murtaza, siradan bir bekginin hikayesi gibi baslar. Gorevine kéri korline bagh, kurallart her
seyin Ustlinde tutan bir adam... Ama sayfalar ilerledikge anlanz ki Murtaza sadece bir karak-
ter degildir; o, otoritenin kiglk bir temsilcisidir. Yukaridan gelen emri sorgulamayan, insani
degil dizeni 6nceleyen bir anlayisin ete kemige birinmdis halidir.

Orhan Kemal'in dili her zamanki gibi sade, akici ve sahicidir. Stslemez, blylitmez, dogrudan
gosterir. Okur, olaylarin igine gekilirken farkinda olmadan bir sorgulamanin da igine girer:
“Kural mi énemli, insan mi?” Iste romanin asil agirligr burada basglar.

Emekli Postasi okurlari icin ayri bir yerden bakarsak:

Bu kitap, uzun yillar bir diizenin iginde ¢alismis, kurallarla yasamis insanlar igin oldukga tani-
dik bir hikaye sunar. Amirler, talimatlar, gorev bilinci... Ama emeklilik, insanin biraz da geriye
doénip bakma zamanidir. Murtaza, o bakisi keskinlestirir. “Biz neye hizmet ettik?” sorusunu
usulca getirir insanin éniine.

Bir aksam, eski giinleri dustiniirken agilacak bir kitaptir bu. Belki bir satirinda eski bir is arka-
dasinizi hatirlarsiniz. Belki de kendinizden bir parga gorirstiniz.
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15-16 HAZIRAN

COK YO

NLU HAZIRLIK

OLMADAN BASARI DLMALZ

ORHAN SILIER

Tarihci

15-16 Haziran 1970 blyik isci eylemine ait anlatilarin ba-
yUk cogunlugunda o glinlere odaklanilir. Bdyle olunca da
ylzbinlerce is¢i birden sendika se¢im hakkinin ellerinden
alinmasina baskaldirdi gibi bir izlenim dogar. Bugtine ve
gelecege iligkin kimi hayalleri de besleyen bu yorumun
gercek hayatla iligkisi yoktur. 15-16 Haziran, kokleri 19.
ylzyila uzanan, 1960'larin géreli demokratik kosullarin-
da glinlik egitimi ve kiiglik provalari yapilmis sendikal ve
politik miicadele ve 6rglitlenme birikiminin bir patlama
ile ylzeye cikisidir.

isci sinifimizin tarihinde birkac giine degil ancak aylara
yogunlasmis benzeri eylemlilik ve érglitlenme deneyim-
leri de vardir. 1908'de Abdilhamit'in iktidardan uzaklag-
tirlmasinin hemen sonrasinda (“Hurriyet'in ilani” glinle-
rinde), 1919-1922 Mitareke Déneminde, 1946 yilinda
tlkenin “cok partili” bir politik hayata gegecedi sanisinin
yayginlastigi Haziran-Aralik aylari arasinda da gticli hare-
ketlenmeler yasanmustir.

Demokrat Parti iktidarinin sona ermesi is¢i hareketi igin
goreli bir 6zgirlik, hareketlilik, kiltirel ve politik gelis-
me firsatini birlikte getirdi. 1961'in basinda Istanbul'da
yayin yapan dokuz gazetenin ¢alisanlarinin patronlarini
protesto etmek igin bir yiirliyls diizenlemeleri ile basla-
yan ilk adim Aralik'ta Istanbul Is¢i Sendikalari Birligi'nin
cagnsiyla 150 bine yakin is¢inin sendikalagsma hakki icin
Sarachane Meydani’'nda yan yana gelmesiyle ilk zirvesi-
ne ulasti. 1963 Sendikalar ve Grev Yasasi'ni beklemeden
yapilan grevler bu zincirin birer halkasi oldu; her tiirden
isci eylemleri 1960'lar boyunca sayica hizla artti. Yapti-
gim bir niceliksel arastirmaya gore, 1961'de kaydedi-
len isci eylemi sayisi 4, 1962'de 15, 1963'te 25 iken, bu
sayl 1968'de 88, 1969'da 123 ve nihayet 1970'te 150'ye
yUkseldi. Bu artigta Istanbul ilk yillarda %67, %47, %53
gibi yiiksek oranlarda bagi cekti. Ozellikle 1964-67 yasal
grevlerin yayginlasmasi déneminde eylemler icinde pay:
azalan Istanbul, 1968'den 1970’e yeniden miicadelenin
odagina yerlesti.

Sayica artis ve bir ana merkezde eylemliligin yogunlas-
masinin yani sira, eylem tirl, cesaret edilen direnis bi-
cimlerinin keskinlesmesi ve ana sendikal &rgltlenme
odagdinin belirginlesmesi de énemliydi. Eylemlerin tlr-
lerine gore dagiliminda da sayisal artisa benzer bir egi-
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lim gorildu. Toplu sézlesme anlasmazliklarindan dogan
yasal, siradan grevlerin, izinli yiriyls ve protestolarin
payl, genel egilim olarak dustl, oturma grevlerinden is-
yeri isgallerine ve kitlesel protestolara kadar daha cesur,
sinirlari zorlayan eylemlerin orani artti. Ozel sermayenin
blyuk olgekliisyerlerindeki eylem orani ylikseldi. Istanbul
yeni ve riskli eylemlerin dnciligiini yapti. Istanbul’un
tim isci eylemleri icindeki pay! Ugte bir civarinda iken
bu tlr eylemlerdeki payi beste iki oldu. Turkiye capinda
tlim isci eylemlerinin yaklagik yarisi Tirk-Is'e bagl isci-
ler, ancak lgte biri DISK Uyeleri tarafindan gergeklesti-
rilirken Istanbul’da bu oran tersine dondu; DISK fiili bir
oncelik ve dncilik rolt kazandi. Bu éncilik metal-ma-
kine imalatl; lastik-plastik; ilag-kimya ve gida sektorleri
gibi DISK'in gli¢li sendikalarinin bulundugu sektérlerde
daha da belirgin|e§ti.'K|saca, mucadelenin 1968 sonrasi
odak merkezinde DISK ve bu konfederasyona bagli
sendikalara toplu Uyelik gegisleri ya da bunun igin verilen
sendikal calismalar yer ald.

Belki bir-iki cimle ile bu sendikal miicadelenin arkasin-
daki ekonomik tabloya, sermaye birikim modeline de
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deginmekte yarar var. 1960'lar, yurtdigindan satin alinan
mallarin énemli bir béliminin artik iceride yabanci ser-
mayenin kiclk ortagr konumundaki yerli firmalar tarafin-
dan, yuksek, tekelci kar oranlari ile tretilmeye baslandig:
yillar oldu. Yiksek karlilik ortaminda iyi yonetilen, birlesik
bir sendikal micadele iscilerin sendikal haklarinda hisse-
dilir bir artisa olanak verdi. Gunltk gegimleri icin 6nci is-
yerlerindeki miicadelenin anlamini yakindan izleyen yuz-
binlerce isci, sendikalarini segme hakkini savunma egilimi
icine girdi. Bu micadele ile Korkut Boratav ve Tuncer Bu-
lutay'in saptamalarina gére 1960-1970 déneminde orta-
lama reel Ucret artigi yillik %5, on yillik dénem igin %60
civarina ulasti; artan Ucretli ve maasgh kisi sayisinin yiksel-
mesinin de etkisiyle, milli gelir icinde lcret ve maaslarin
dénem basinda %18 civarinda olan payi %25'e cikti.

Bu (icret ve is kosullari miicadelesinin yani sira 1961'de
daha sonra DISK'i de kuracak olan sendikacilarin éncili-
glinde kurulup 1962 sonrasinda etkili bir calisma icine gi-
ren TIP'in merkezinde oldugu sol, sosyalist politik miica-
dele adina giiclii adimlar atti. Ulkenin sol birikiminin cok
énemli bir bolimini ilk 7-8 yil boyunca kendi ¢evresinde
birlestirebilen, Meclis'te azimsanamayacak bir temsil ola-
nagdi bulup birgcok temel konuda glindemi etkileyen, hat-
ta bazen belirleyen bu politik odak, en bilingli iscilerin
dnemli bir kesimini etrafinda toparlayabildi. TIP ¢evresin-
de yetisen bazi isciler ve Universiteli gencler de ana isci
kitlesi ile glicli baglar kurdular. Bu iscilerin bircogu isyeri
temsilcisi, sendika bdlge temsilcisi, is¢i mahallelerinin
glivenilir, etkili kisileri oldular. Universiteli gencler icinde
fabrikalarla giicli baglantilar olan, sendikal kadrolarda
egitmen, toplu sézlesme uzmani olarak yer alan, gidip
isci olarak fabrikalarda calisan kisilerin sayisi arttr.

1968-69 yillarinda, birligin énemini yeterince kavraya-
mayan parcalanma ve dagilmalara, bu arada DISK'le TIP
arasina bir mesafe girmesine ragmen, sendika segme 6z-
glrliginin savunulmasi, 1970'e gelindiginde CHP'nin
de katilimiyla, genis muhalefet gevrelerinin ortak talebi
oldu. Adalet Partisi’'nin Meclis cogunlugu ve TISK'in bas-
kilar karsisinda, meslek odalarinin ve emek yanlisi sivil
toplum kuruluslarinin DISK'le dayanismasi - henliz tekel-
lesmemis - basinda yeterli yanki buldu ve kamuoyunu
hazirlayan bir unsur oldu.

Ozetle, DISK'in hayli saglam temellere dayanan, yalniz
kendi Uyelerinin degil, sik sik Turk-Is'li ve bagimsiz sen-
dika Uyesi iscilerin de destegini kazanan hazirhg, isci kit-
lelerinin talebine dénlsen bir 6zgurlik alanini kararlilikla
savunmasl ve son agsamada da micadele cesaretini ko-
rumasi 15-16 Haziran patlamasini birlikte getirdi. Hemen
ilan edilen sikiydnetimin DISK'i ezmesini engelleyen de
bu birikim ve hazirlik oldu. 15-16 Haziran’la, sol icinde
is¢i sinifinin dnclligu konusundaki olumsuz tutumlar
etkilerini kaybetti. Bununla birlikte, sendikali-sendikasiz
ilerici iscilerin ve is¢i sinifinin yolundan giden aydinlarin
onemli bolimini gevresinde birlestiren politik odagin
dagilma egilimine girmesi, ardindan resmen kapatilma-
si, yeniden kurulusun yillar stirmesi bu sinifsal yikselisi
sinirladi. 15-16 Haziran'da is¢i kitlelerinin birlegerek, ka-
muoyu destegini arkalarina alarak, demokratik haklar icin
cesaretle 6rgltlenip miicadele ederek verdikleri dersin
yeterince dikkate alinmamasi, hareketi ¢cok odakli, dagi-
nik bir duruma soktu. Bu ders giinimuzde de hala éne-
mini koruyor.

15-16 Haziran
Biiyiik Isci
Direnisinin
Yildoniiminde
Hatirlatma

15-16 Haziran 1970, Tarkiye is¢i sinifi tarihinin
yalnizca en buyuk direnislerinden biri olmayip,
ayni zamanda unutulmaya direnen bir hafiza
mekanidir. O giin on binlerce isci istanbul ve iz-
mit sokaklarinda yalnizca sendikal haklar icin
degil, sinif kimlikleri ve orglitlenme ozgurlikleri
icin de yurudu. Bugun taseronlasma, guvence-
siz calisma ve sendikasizlastirma politikalariyla
karsi karsiya birakilan isgi sinifi agisindan 15-16
Haziran’in mirasi; micadele azmini, dayanismayi
ve hak arama iradesini yeniden hatirlatmaktadir.
Cunku 15-16 Haziran, emek-sermaye celiskisinin
gorundr hale geldigi, isci sinifinin kendisini top-
lumsal bir 6zne olarak ortaya koydugu tarihsel
esiklerden biridir.

1960’larin sonuna gelindiginde Turkiye’de isgci siI-
nifi hizla buyuyor, sendikal ve siyasal biling yuk-
seliyordu. 1961 Anayasasi’nin sagladigl gorece
6zgurliik ortaminda DISK ve TiP gibi yapilar isgi
hareketinde 6nemli bir giic haline geldi. Ancak
devlet ve sermaye gevreleri bu yukselisi tehdit
olarak gordu. Adalet Partisi hukimetinin 1970
yilinda hazirladig yasa degisikligiyle DiSK’in etki-
sizlestirilmesi ve iscilerin Tiirk-is’e yénlendirilme-
si hedefleniyordu.

Bunun Uzerine yaklasik 150 bin is¢i fabrikalar-
dan cikarak sokaklara yurudu. Barikatlar kuruldu,
yuruyusler dizenlendi. Devlet sikiydonetim ilan
ederek direnisi bastirmaya ¢alisti; cok sayida isci
gozaltina alindi, ug kisi yasamini yitirdi. Ancak
hukimet geri adim atmak zorunda kaldi ve Ana-
yasa Mahkemesi yasa degisikligini iptal etti. Boy-
lece 15-16 Haziran, yalnizca bir sendikal direnis
degil; isci sinifinin kendi tarihsel varligina sahip
ciktigi en 6nemli toplumsal kirilmalardan biri ola-
rak tarihe gegcti.

Hatirlatmak isteriz ki 15-16 Haziran 1970’in geng
iscileri bugtiniin emeklileri.
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1970’te isciler barikatlarin Gizerine yurimustu.
2026’da madenciler haklari i¢in direniyor.
Aradan gecen yillar degisti; somiuiru dizeni ve
sinifin 6fkesi degismedi.




